
御菓子司 おおにし
忍者最中
10個入り

／1250円

☎ 0595・21・4144 　農人町354
　 境内自由  　無休 香華料300円　 広小
路駅から徒歩5分

☎0595・21・3148
上野丸之内106　 9：00～17：00（入館は

16:45まで）  　12/29～31 入城料大人
600円 　 上野市駅から徒歩10分

☎ 0595・23・0311　上野丸之内117　 平日10：00～16：00、土日祝10：00～16：30（最終入館
各30分前まで） 　12/29～1/1 入館料大人1000円　 上野市駅から徒歩10分

☎ 0595・24・2711　 上野赤坂町304
8:30～17:00（入館は16:30まで）  　火、

12/29～1/3 入館料大人300円　 上野市
駅から徒歩５分

☎ 0595-21-2219（芭蕉翁記念館）　 
　上野丸之内117-4　 見学自由  　無休 　 
無料　   上野市駅から徒歩５分

芭蕉翁記念館
芭蕉の真筆をはじめ、近世から現代ま
での連歌俳諧に関する資料を展示。
☎ 0595・21・2219　上野丸之内117-13　 
　8：30～17：00（入館は16：30まで）  　12/29
～1/3    入館料大人300円      上野市駅から
徒歩５分

¥
休

休

休

休

休

史跡芭蕉翁生家
芭蕉が30歳頃まで過ごした場所。処女
句集「貝おほひ」を執筆した釣月軒がある。

¥

俳聖殿
芭蕉生誕300年を記念し建築。建物は
芭蕉の旅姿を表現。（国重要文化財）

¥

伊賀忍者道場本部（伊賀市観光イン
フォメーションセンター）
☎ 0595・51-9743　 上野丸之内
116 旧上野市庁舎 SAKAKURA 
BASE M2階　 　受付9:00～18:00   
　各道場の施設に準ずる　 参加費
1500円     上野市駅から徒歩2分

¥

☎0595・21・2940　上野東町2929
　8:30～17:00  　無休　 無料 　 広小路駅
から徒歩2分

菅原神社（上野天神宮）
芭蕉が「貝おほひ」を奉納した場所。
通称「天神さん」。江戸中期建造の
楼門と鐘楼は県指定文化財。

¥

愛染院  故郷塚
松尾家の菩提寺。境内には芭蕉の遺
髪を収めた故郷塚がある。

¥

伊賀忍者道場手形
を手に入れたら、
好きな順番で道場
を巡ろう！

伊賀流忍者博物館
戦国時代から江戸時代にかけて活躍
した伊賀忍者の歴史や生活の知恵を
学べる博物館。「忍者屋敷」は江戸時
代末期の土豪屋敷を移築しており、
さまざまなカラクリがある屋敷内を
見学できます。

心・技・体　
伊賀忍者道場

城下町に点在する道場で忍
者修行を体験できます。修行
の結果によって、上忍・中忍・
下忍の認定が受けられます。
上忍を目指していざ挑戦！

松尾芭蕉や忍者ゆかりの施設から、歴史を感じる建物までレトロな街並みが残る、伊賀上野城の城下町をぶらり散策！

忍者衣装で城下町を散策し、伊賀を楽しもう

世界中から出演オファーが殺到する、伊賀忍
者特殊軍団阿修羅による忍術実演ショー。
お馴染みの手裏剣打ちから本物の武器を
使ったアクションまで、迫力満点です！

芭蕉翁記念館・蓑虫庵・史跡芭蕉翁生家の3館共通券でお得に巡ろう！

☎ 0595・24・6090　 上野丸之内78-1
　 9：00～16：30  　火（祝の場合は営業）、
12/29～1/3 入堂料大人300円 　 上野市
駅から徒歩５分

「赤門」の愛称で親しまれる江戸時
代に建てられた藩校。現在は国の史
跡に指定されており、創建当時のま
まの講堂などが見学できる。

¥

¥

☎ 0595・21・9957　 小田町141-1
9：00～16：30  　火（祝の場合は営業）、

12/29～1/3 入館料大人300円　 西大手
駅から徒歩７分

旧小田小学校本館
三重県指定文化財の、明治時代に建て
られた木造擬洋風２階建て校舎。現存
する小学校校舎のうち県内最古で、建
物内には昔の教室の復元などを展示。

¥

赤井家住宅
丹波国黒井（兵庫県丹波市）の城主だっ
た赤井氏が藤堂高虎に仕え、住んだ武
家屋敷。国登録有形文化財に登録され
ており、庭園は見学自由。

☎ 0595・21・3231　 上野丸之内61-2
見学自由  　無休     無料

上野市駅舎
大正6（1917）年に開設した駅舎。洋
風の木造3階建てで、腰折屋根を十
字方向に重ねた外観が特徴的。国登
録有形文化財に登録。

¥

伊賀上野のシンボルである美しい大小
の天守を備えた城郭。昭和初期の木造
復興天守は伊賀市の指定文化財。白
い三層の天守が、鳳凰の姿に似てい
ることから別名「白鳳城」とも呼ばれ
ている。1、2階には、甲冑や歴史資料
を展示。3階の天井には横山大観など
の大色紙がはめ込まれ、窓からは城
下町が一望できる。

お城、学校、武家屋敷など歴史を感じる建築物は必見！

¥

（MAP B-2）

（MAP B-2）

紅梅屋
さまざま桜
7枚籠入り
／450円

１本／150円

いせや
七兵衛だんご
みたらし

桔梗屋織居
釣月（ちょうげつ）

1個／216円

1 2

3

Check!

上野公園やその周辺には、日本を代
表する建築家 坂倉準三の建築物が
残っています。旧上野市庁舎や上野
公園レストハウス、上野西小学校体
育館など、世界的建築家ル・コルビュ
ジエに師事した坂倉準三のモダニズ
ム建築に、ぜひ足を運んでみて。

芭蕉の句碑の
情報はこちら

Check!

城下町では多くの句碑を
見ることができます。芭蕉
が風景や時の移り変わり
を詠みつづった句碑を巡
りながら、城下町を歩くの
も楽しみのひとつです。
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俳聖殿

芭蕉翁像

菅原神社

史跡芭蕉翁生家

愛染院 故郷塚

（MAP B-2）

☎ 0595-23-8921　上野西日南町1820
　 8:30～17:00（入館は16:30まで）
火、12/29～1/3 　 入館料大人300円 　 

　 茅町駅から徒歩5分
休

蓑虫庵
芭蕉五庵の一つで唯一現存する庵。
芭蕉の弟子 服部土芳の居宅。

¥

M6MAP
B-4

電子マネークレジット

QR

QR

☎ 0595・21・0870　 上野車坂町742
８：30～19：00 　木 　広小路駅から徒歩9分

桃青庵ふじさき
地元に根ざした和菓子店。芭蕉の最初の
俳号「桃青」を名付けた銘菓もあり。

48MAP
D-2

QR
休

☎ 0595・21・0880　 上野中町3028　 
　9：00～18：00 　木、元日　 上野市駅から
徒歩5分

湖月堂―伊賀和菓子処―
明治初期創業。名物の「丁稚ようかん」
をはじめ、銘菓「高虎」などが揃います。

54MAP
B-2

休
☎ 0595・21・0915　 上野魚町2887-2
10：00～20：00 　 月、火（祝の場合は営業） 
上野市駅から徒歩4分

伊賀菓庵山本
忍者の携帯食とされている伊賀名物元祖
「かたやき」のお店。伊賀産小麦100%使用。

aikotoba de

55MAP
C-2

クレジット QR 電子マネー
休

☎ 0595・21・0123　 上野東町2949
9：00～18：30 　  火（変動あり）　 上野市駅

から徒歩3分 

桔梗屋織居
藤堂藩の御用商人として創業。芭蕉の小
庵「釣月軒」をイメージした「釣月」をぜひ。

aikotoba de

52MAP
C-2

クレジット QR
休

☎ 0595・21・1440　 上野中町3009-1
8：30～18：30 　不定休　 上野市駅から徒

歩5分

御菓子司おおにし
創業85年の和菓子店。忍者の里にふさわし
い、忍者の姿をしたかわいい最中が人気！

53MAP
B-2

休

☎ 0595・21・2866　 上野車坂町753-3 
9:00～18:00  　日、月　  広小路駅から徒

歩8分

くらさか風月堂
大正9年創業。伊賀食材にこだわった新
食感の葛アイス「くずよせ」が絶品。

49MAP
D-2

QR
休

芭蕉句碑の
場所は、マップ
の       を
チェック

年4回の
企画展・
特別展

武器や忍具が
展示されて
います

休

休

休

休 休

☎ 0595・51・7578　 上野忍町2491-1
9：00～17：00  　水、12/29～1/3 無料
上野市駅から徒歩8分

¥休休
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「城下町 お菓子街道クーポン」を使えば、
老舗の和菓子がお得に味わえる、
甘党にはたまらない楽しみ方。

クーポンは5枚綴り1000円。13の参加
店舗で、クーポン1枚につき1店舗で
おすすめのお菓子と交換OK！

伊賀菓庵山本
かたやき
6枚入り
／780~円

くらさか風月堂
くずよせ

各種1本／350円

徒歩約3分
250m 徒歩約2分

130m

徒歩約9分
600m

徒歩約4分
240m

徒歩約9分
700m

徒歩約7分
500m

徒歩約7分
500m

（MAP A-2）

（MAP B-2）

（MAP B-2）

（MAP B-3）

（MAP B-3）

徒歩約6分
400m

徒歩約5分
350m

徒歩約6分
400m

徒歩約1分
75m

徒歩約3分
220m

徒歩約3分
210m

徒歩約12分
900m

徒歩約11分
800m

（MAP C-1）

徒歩約９分
650m

徒歩約4分
300m

徒歩約7分
500m

徒歩約3分
180m

池やアート
が置かれた
前庭

（MAP C-3）

3館共通券
750円

天井には、
大色紙が
４６枚！

ばしょうおう

みのむしあん

桃青庵ふじさき
桃青
（とうせい） 1個／220円

☎ 0595・21・0615　 上野新町2755-2
8:30～18:00 　火 　広小路駅から徒歩1分

いせや
明治から続く餅屋。伊賀米の風味を生かし
た「七兵衛だんごみたらし」や「赤飯」が揃う。

50MAP
C-2

休
クレジット QR 電子マネー

☎ 0120・190・028　 上野東町2936
9:00～18:00 　水 　上野市駅から徒歩5分  

紅梅屋
1712年に菅原神社前で創業したお菓子処。
芭蕉にちなんだ「さまざま桜」が代表銘菓。

51MAP
C-2

クレジット QR
休

aikotoba de

湖月堂
-伊賀和菓子処-
丁稚ようかん
１箱／900円

COUPON!

城下町お菓子
街道の詳細は
こちら！

忍びの家に伝わる、カラクリが備えられた
忍者の屋敷。どんでん返しや隠し階段、刀
隠しなどがあり、忍者の知恵を学ぶことが
できます。

忍者衣装に
着替えて、
忍者道場を
巡ろう！

Check!

「忍者だまし絵」で撮った写真をSNSに公開すれば、道場ポイントもアップ！

忍者だまし絵や顔出しパネルなど、城下町に隠された忍者スポットで写真を撮ろう！

高
速
バ
ス

鉄
道

車

名古屋から（三重交通高速バス 約100分）

名古屋高速　東名阪国道 名阪国道
名鉄バスセンター 関バスセンター

名古屋から（約90分）
上野東
IC

名古屋高速 名阪国道東名阪国道
白川IC 名古屋西IC 亀山IC

大阪から（約80分）
上野東
IC

阪神高速14号 名阪国道西名阪自動車道
高麗橋IC 松原JCT 天理IC

京都から（約110分）

京都から（約80分）
伊賀市名神高速道路 新名神高速道路 県道775・49号、国道25号

京都東IC 草津JCT 甲南IC

近鉄京都線・近鉄橿原線 近鉄大阪線 伊賀鉄道
近鉄京都駅 伊賀神戸駅大和八木駅

JR奈良線

JR東海道本線

JR大和路線 JR関西本線
伊賀鉄道

京都駅 伊賀上野駅
木津駅

草津駅
JR草津線

柘植駅
JR関西本線

加茂駅

大阪から（約100分）

近鉄奈良線 近鉄大阪線 伊賀鉄道
近鉄大阪難波駅 伊賀神戸駅上本町駅

JR関西本線JR大和路線 伊賀鉄道
天王寺駅 伊賀上野駅加茂駅

名古屋から（約120分）

近鉄名古屋線 近鉄大阪線 伊賀鉄道
近鉄名古屋駅 伊賀神戸駅伊勢中川駅

上野市駅

上野市駅

上野市駅

上野市駅

上野市駅

上野市駅

上野市駅

JR関西本線 JR関西本線 伊賀鉄道
名古屋駅 伊賀上野駅亀山駅

名古屋

奈良

大阪

京都

伊賀
大阪湾 伊勢湾

忍者のイラストがラッピングされた

バスや電車に乗ってみませんか？

伊賀上野DMO

〒518-0873 
三重県伊賀市上野丸之内122-4
だんじり会館内
https://www.iga-guide.com

TEL.0595-26-7788

このパンフレットの掲載内容は2026年2月末時点
の有効な情報です。最新の情報や詳細については
各施設にお問い合わせください。
掲載金額は消費税を含む、総額表記です。

「にんまる」は城下町とその周
辺を周回するコミュニティバ
ス。市民に親しまれている忍者
デザインのバスに乗ってみて。

伊賀市と滋賀県甲賀市のストーリー
「忍びの里伊賀・甲賀-リアル忍者を求
めて-」は日本遺産に認定されています。

いまや、アニメや映画の世界でも
おなじみの忍者。伊賀は忍者発祥
の地といわれ、城下町には「忍町」
という地名が残るなど、その名残
をあちこちで感じられます。

城づくりの名手・藤堂高虎が築いた伊賀上野城を中心に、

江戸時代の風情を今に伝える城下町が広がります。

昔ながらの商店や歴史情緒あふれる街並みを歩けば、

伊賀で生まれた俳聖 松尾芭蕉ゆかりのスポットや

忍者の歴史を感じる名所に出会えます。

伊賀のまちなかに隠れた魅力を探しながら、

のんびり散策してみませんか？

しのびちょう

城と

伊賀上野城の城下町は昔ながらの商店や
街並みが今も残り、小京都とも呼ばれてい
ます。また、だんじりと鬼行列が秋の城下
町を練り歩く、上野天神祭のダンジリ行事
は、ユネスコ無形文化遺産に登録された
「山・鉾・屋台行事」の一つです。

伊賀市内には約80基の芭蕉
句碑が点在しています。

「5・7・5」のわずか17文字で表現される俳句。
江戸時代、伊賀に生まれた松尾芭蕉は、それま
で遊びの要素が強かった俳諧に、「わび・さび」
のエッセンスを加え、芸術性を高めました。
晩年には各地を旅し、『野ざらし紀行』『おく
のほそ道』などを残したことでも有名です。

天下統一の上で伊賀を重要な地と考えた徳川家康は、築城
の名手とされた藤堂高虎に命じて伊賀上野城を築かせまし
た。伊賀上野城は日本屈指の高さを誇る高石垣が特徴で、
伊賀の忍者を城下町の警護に当たらせたといわれています。

近江国出身。小牧・長久手の戦いなどで
戦功をあげ、大名となりました。
伊賀上野城のほか、大坂城や江戸城など
の築城に関わりました。

2026.4

!

ＪＲ伊賀上野駅～近鉄伊賀神戸駅を結ぶ伊賀
鉄道。城下町にある「上野市駅」「西大手駅」
「広小路駅」「茅町駅」の4駅を利用して、旅の
思い出をつくろう！

『銀河鉄道999』でお馴染みの漫画家、
故・松本零士氏がデザインした忍者列車。
青、ピンク、緑の電車が城下町の街並み
に溶け込んでいます。

©松本零士／零時社©松本零士／零時社

来章画芭蕉像（伊賀市蔵）

観光案内所

伊賀市観光インフォメーションセンター（土産物店「伊賀百貨」併設）
☎0595・51・9743       
  上野丸之内116　旧上野市庁舎 SAKAKURA BASE M2階

N2MAP
B-2

伊賀の観光地、グルメ、お土産、イベントなどの情報を
ご提供。周辺地域の観光パンフレットやマップも豊富
に取りそろえています。季節の見どころや、観光でお困
りの際もお気軽にお問い合わせください。

とっておきの地元情報が満載

城下町の どころ・ べどころ・まるわかり！見　 食

アンケートに答えて

伊賀牛
を
当てよう！

伊
賀
上
野
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下
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城
下
町
の
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と
こ

ス
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ト
！

70

つ
き特典

お得な

詳細は中面へ

合言葉で
もらえる

伊賀の観光情報
WEBでもチェック伊賀市の公式観光ガイドマップ



御菓子司 おおにし
忍者最中
10個入り

／1250円

☎ 0595・21・4144 　農人町354
　 境内自由  　無休 香華料300円　 広小
路駅から徒歩5分

☎0595・21・3148
上野丸之内106　 9：00～17：00（入館は

16:45まで）  　12/29～31 入城料大人
600円 　 上野市駅から徒歩10分

☎ 0595・23・0311　上野丸之内117　 平日10：00～16：00、土日祝10：00～16：30（最終入館
各30分前まで） 　12/29～1/1 入館料大人1000円　 上野市駅から徒歩10分

☎ 0595・24・2711　 上野赤坂町304
8:30～17:00（入館は16:30まで）  　火、

12/29～1/3 入館料大人300円　 上野市
駅から徒歩５分

☎ 0595-21-2219（芭蕉翁記念館）　 
　上野丸之内117-4　 見学自由  　無休 　 
無料　   上野市駅から徒歩５分

芭蕉翁記念館
芭蕉の真筆をはじめ、近世から現代ま
での連歌俳諧に関する資料を展示。
☎ 0595・21・2219　上野丸之内117-13　 
　8：30～17：00（入館は16：30まで）  　12/29
～1/3    入館料大人300円      上野市駅から
徒歩５分

¥
休

休

休

休

休

史跡芭蕉翁生家
芭蕉が30歳頃まで過ごした場所。処女
句集「貝おほひ」を執筆した釣月軒がある。

¥

俳聖殿
芭蕉生誕300年を記念し建築。建物は
芭蕉の旅姿を表現。（国重要文化財）

¥

伊賀忍者道場本部（伊賀市観光イン
フォメーションセンター）
☎ 0595・51-9743　 上野丸之内
116 旧上野市庁舎 SAKAKURA 
BASE M2階　 　受付9:00～18:00   
　各道場の施設に準ずる　 参加費
1500円     上野市駅から徒歩2分

¥

☎0595・21・2940　上野東町2929
　8:30～17:00  　無休　 無料 　 広小路駅
から徒歩2分

菅原神社（上野天神宮）
芭蕉が「貝おほひ」を奉納した場所。
通称「天神さん」。江戸中期建造の
楼門と鐘楼は県指定文化財。

¥

愛染院  故郷塚
松尾家の菩提寺。境内には芭蕉の遺
髪を収めた故郷塚がある。

¥

伊賀忍者道場手形
を手に入れたら、
好きな順番で道場
を巡ろう！

伊賀流忍者博物館
戦国時代から江戸時代にかけて活躍
した伊賀忍者の歴史や生活の知恵を
学べる博物館。「忍者屋敷」は江戸時
代末期の土豪屋敷を移築しており、
さまざまなカラクリがある屋敷内を
見学できます。

心・技・体　
伊賀忍者道場

城下町に点在する道場で忍
者修行を体験できます。修行
の結果によって、上忍・中忍・
下忍の認定が受けられます。
上忍を目指していざ挑戦！

松尾芭蕉や忍者ゆかりの施設から、歴史を感じる建物までレトロな街並みが残る、伊賀上野城の城下町をぶらり散策！

忍者衣装で城下町を散策し、伊賀を楽しもう

世界中から出演オファーが殺到する、伊賀忍
者特殊軍団阿修羅による忍術実演ショー。
お馴染みの手裏剣打ちから本物の武器を
使ったアクションまで、迫力満点です！

芭蕉翁記念館・蓑虫庵・史跡芭蕉翁生家の3館共通券でお得に巡ろう！

☎ 0595・24・6090　 上野丸之内78-1
　 9：00～16：30  　火（祝の場合は営業）、
12/29～1/3 入堂料大人300円 　 上野市
駅から徒歩５分

「赤門」の愛称で親しまれる江戸時
代に建てられた藩校。現在は国の史
跡に指定されており、創建当時のま
まの講堂などが見学できる。

¥

¥

☎ 0595・21・9957　 小田町141-1
9：00～16：30  　火（祝の場合は営業）、

12/29～1/3 入館料大人300円　 西大手
駅から徒歩７分

旧小田小学校本館
三重県指定文化財の、明治時代に建て
られた木造擬洋風２階建て校舎。現存
する小学校校舎のうち県内最古で、建
物内には昔の教室の復元などを展示。

¥

赤井家住宅
丹波国黒井（兵庫県丹波市）の城主だっ
た赤井氏が藤堂高虎に仕え、住んだ武
家屋敷。国登録有形文化財に登録され
ており、庭園は見学自由。

☎ 0595・21・3231　 上野丸之内61-2
見学自由  　無休     無料

上野市駅舎
大正6（1917）年に開設した駅舎。洋
風の木造3階建てで、腰折屋根を十
字方向に重ねた外観が特徴的。国登
録有形文化財に登録。

¥

伊賀上野のシンボルである美しい大小
の天守を備えた城郭。昭和初期の木造
復興天守は伊賀市の指定文化財。白
い三層の天守が、鳳凰の姿に似てい
ることから別名「白鳳城」とも呼ばれ
ている。1、2階には、甲冑や歴史資料
を展示。3階の天井には横山大観など
の大色紙がはめ込まれ、窓からは城
下町が一望できる。

お城、学校、武家屋敷など歴史を感じる建築物は必見！

¥

（MAP B-2）

（MAP B-2）

紅梅屋
さまざま桜
7枚籠入り
／450円

１本／150円

いせや
七兵衛だんご
みたらし

桔梗屋織居
釣月（ちょうげつ）

1個／216円

1 2

3

Check!

上野公園やその周辺には、日本を代
表する建築家 坂倉準三の建築物が
残っています。旧上野市庁舎や上野
公園レストハウス、上野西小学校体
育館など、世界的建築家ル・コルビュ
ジエに師事した坂倉準三のモダニズ
ム建築に、ぜひ足を運んでみて。

芭蕉の句碑の
情報はこちら

Check!

城下町では多くの句碑を
見ることができます。芭蕉
が風景や時の移り変わり
を詠みつづった句碑を巡
りながら、城下町を歩くの
も楽しみのひとつです。
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伊賀上野城M9MAP
B-1

史跡旧崇広堂M10MAP
B-2 M11MAP

B-3

芭蕉翁記念館

俳聖殿

芭蕉翁像

菅原神社

史跡芭蕉翁生家

愛染院 故郷塚

（MAP B-2）

☎ 0595-23-8921　上野西日南町1820
　 8:30～17:00（入館は16:30まで）
火、12/29～1/3 　 入館料大人300円 　 

　 茅町駅から徒歩5分
休

蓑虫庵
芭蕉五庵の一つで唯一現存する庵。
芭蕉の弟子 服部土芳の居宅。

¥

M6MAP
B-4

電子マネークレジット

QR

QR

☎ 0595・21・0870　 上野車坂町742
８：30～19：00 　木 　広小路駅から徒歩9分

桃青庵ふじさき
地元に根ざした和菓子店。芭蕉の最初の
俳号「桃青」を名付けた銘菓もあり。

48MAP
D-2

QR
休

☎ 0595・21・0880　 上野中町3028　 
　9：00～18：00 　木、元日　 上野市駅から
徒歩5分

湖月堂―伊賀和菓子処―
明治初期創業。名物の「丁稚ようかん」
をはじめ、銘菓「高虎」などが揃います。

54MAP
B-2

休
☎ 0595・21・0915　 上野魚町2887-2
10：00～20：00 　 月、火（祝の場合は営業） 
上野市駅から徒歩4分

伊賀菓庵山本
忍者の携帯食とされている伊賀名物元祖
「かたやき」のお店。伊賀産小麦100%使用。

aikotoba de

55MAP
C-2

クレジット QR 電子マネー
休

☎ 0595・21・0123　 上野東町2949
9：00～18：30 　  火（変動あり）　 上野市駅

から徒歩3分 

桔梗屋織居
藤堂藩の御用商人として創業。芭蕉の小
庵「釣月軒」をイメージした「釣月」をぜひ。

aikotoba de

52MAP
C-2

クレジット QR
休

☎ 0595・21・1440　 上野中町3009-1
8：30～18：30 　不定休　 上野市駅から徒

歩5分

御菓子司おおにし
創業85年の和菓子店。忍者の里にふさわし
い、忍者の姿をしたかわいい最中が人気！

53MAP
B-2

休

☎ 0595・21・2866　 上野車坂町753-3 
9:00～18:00  　日、月　  広小路駅から徒

歩8分

くらさか風月堂
大正9年創業。伊賀食材にこだわった新
食感の葛アイス「くずよせ」が絶品。

49MAP
D-2

QR
休

芭蕉句碑の
場所は、マップ
の       を
チェック

年4回の
企画展・
特別展

武器や忍具が
展示されて
います

休

休

休

休 休

☎ 0595・51・7578　 上野忍町2491-1
9：00～17：00  　水、12/29～1/3 無料
上野市駅から徒歩8分

¥休休
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「城下町 お菓子街道クーポン」を使えば、
老舗の和菓子がお得に味わえる、
甘党にはたまらない楽しみ方。

クーポンは5枚綴り1000円。13の参加
店舗で、クーポン1枚につき1店舗で
おすすめのお菓子と交換OK！

伊賀菓庵山本
かたやき
6枚入り
／780~円

くらさか風月堂
くずよせ

各種1本／350円

徒歩約3分
250m 徒歩約2分

130m

徒歩約9分
600m

徒歩約4分
240m

徒歩約9分
700m

徒歩約7分
500m

徒歩約7分
500m

（MAP A-2）

（MAP B-2）

（MAP B-2）

（MAP B-3）

（MAP B-3）

徒歩約6分
400m

徒歩約5分
350m

徒歩約6分
400m

徒歩約1分
75m

徒歩約3分
220m

徒歩約3分
210m

徒歩約12分
900m

徒歩約11分
800m

（MAP C-1）

徒歩約９分
650m

徒歩約4分
300m

徒歩約7分
500m

徒歩約3分
180m

池やアート
が置かれた
前庭

（MAP C-3）

3館共通券
750円

天井には、
大色紙が
４６枚！

ばしょうおう

みのむしあん

桃青庵ふじさき
桃青
（とうせい） 1個／220円

☎ 0595・21・0615　 上野新町2755-2
8:30～18:00 　火 　広小路駅から徒歩1分

いせや
明治から続く餅屋。伊賀米の風味を生かし
た「七兵衛だんごみたらし」や「赤飯」が揃う。

50MAP
C-2

休
クレジット QR 電子マネー

☎ 0120・190・028　 上野東町2936
9:00～18:00 　水 　上野市駅から徒歩5分  

紅梅屋
1712年に菅原神社前で創業したお菓子処。
芭蕉にちなんだ「さまざま桜」が代表銘菓。

51MAP
C-2

クレジット QR
休

aikotoba de

湖月堂
-伊賀和菓子処-
丁稚ようかん
１箱／900円

COUPON!

城下町お菓子
街道の詳細は
こちら！

忍びの家に伝わる、カラクリが備えられた
忍者の屋敷。どんでん返しや隠し階段、刀
隠しなどがあり、忍者の知恵を学ぶことが
できます。

忍者衣装に
着替えて、
忍者道場を
巡ろう！

Check!

「忍者だまし絵」で撮った写真をSNSに公開すれば、道場ポイントもアップ！

忍者だまし絵や顔出しパネルなど、城下町に隠された忍者スポットで写真を撮ろう！

高
速
バ
ス

鉄
道

車

名古屋から（三重交通高速バス 約100分）

名古屋高速　東名阪国道 名阪国道
名鉄バスセンター 関バスセンター

名古屋から（約90分）
上野東
IC

名古屋高速 名阪国道東名阪国道
白川IC 名古屋西IC 亀山IC

大阪から（約80分）
上野東
IC

阪神高速14号 名阪国道西名阪自動車道
高麗橋IC 松原JCT 天理IC

京都から（約110分）

京都から（約80分）
伊賀市名神高速道路 新名神高速道路 県道775・49号、国道25号

京都東IC 草津JCT 甲南IC

近鉄京都線・近鉄橿原線 近鉄大阪線 伊賀鉄道
近鉄京都駅 伊賀神戸駅大和八木駅

JR奈良線

JR東海道本線

JR大和路線 JR関西本線
伊賀鉄道

京都駅 伊賀上野駅
木津駅

草津駅
JR草津線

柘植駅
JR関西本線

加茂駅

大阪から（約100分）

近鉄奈良線 近鉄大阪線 伊賀鉄道
近鉄大阪難波駅 伊賀神戸駅上本町駅

JR関西本線JR大和路線 伊賀鉄道
天王寺駅 伊賀上野駅加茂駅

名古屋から（約120分）

近鉄名古屋線 近鉄大阪線 伊賀鉄道
近鉄名古屋駅 伊賀神戸駅伊勢中川駅

上野市駅

上野市駅

上野市駅

上野市駅

上野市駅

上野市駅

上野市駅

JR関西本線 JR関西本線 伊賀鉄道
名古屋駅 伊賀上野駅亀山駅

名古屋

奈良

大阪

京都

伊賀
大阪湾 伊勢湾

忍者のイラストがラッピングされた

バスや電車に乗ってみませんか？

伊賀上野DMO

〒518-0873 
三重県伊賀市上野丸之内122-4
だんじり会館内
https://www.iga-guide.com

TEL.0595-26-7788

このパンフレットの掲載内容は2026年2月末時点
の有効な情報です。最新の情報や詳細については
各施設にお問い合わせください。
掲載金額は消費税を含む、総額表記です。

「にんまる」は城下町とその周
辺を周回するコミュニティバ
ス。市民に親しまれている忍者
デザインのバスに乗ってみて。

伊賀市と滋賀県甲賀市のストーリー
「忍びの里伊賀・甲賀-リアル忍者を求
めて-」は日本遺産に認定されています。

いまや、アニメや映画の世界でも
おなじみの忍者。伊賀は忍者発祥
の地といわれ、城下町には「忍町」
という地名が残るなど、その名残
をあちこちで感じられます。

城づくりの名手・藤堂高虎が築いた伊賀上野城を中心に、

江戸時代の風情を今に伝える城下町が広がります。

昔ながらの商店や歴史情緒あふれる街並みを歩けば、

伊賀で生まれた俳聖 松尾芭蕉ゆかりのスポットや

忍者の歴史を感じる名所に出会えます。

伊賀のまちなかに隠れた魅力を探しながら、

のんびり散策してみませんか？

しのびちょう

城と

伊賀上野城の城下町は昔ながらの商店や
街並みが今も残り、小京都とも呼ばれてい
ます。また、だんじりと鬼行列が秋の城下
町を練り歩く、上野天神祭のダンジリ行事
は、ユネスコ無形文化遺産に登録された
「山・鉾・屋台行事」の一つです。

伊賀市内には約80基の芭蕉
句碑が点在しています。

「5・7・5」のわずか17文字で表現される俳句。
江戸時代、伊賀に生まれた松尾芭蕉は、それま
で遊びの要素が強かった俳諧に、「わび・さび」
のエッセンスを加え、芸術性を高めました。
晩年には各地を旅し、『野ざらし紀行』『おく
のほそ道』などを残したことでも有名です。

天下統一の上で伊賀を重要な地と考えた徳川家康は、築城
の名手とされた藤堂高虎に命じて伊賀上野城を築かせまし
た。伊賀上野城は日本屈指の高さを誇る高石垣が特徴で、
伊賀の忍者を城下町の警護に当たらせたといわれています。

近江国出身。小牧・長久手の戦いなどで
戦功をあげ、大名となりました。
伊賀上野城のほか、大坂城や江戸城など
の築城に関わりました。

2026.4

という地名が残るなど、その名残

!

ＪＲ伊賀上野駅～近鉄伊賀神戸駅を結ぶ伊賀
鉄道。城下町にある「上野市駅」「西大手駅」
「広小路駅」「茅町駅」の4駅を利用して、旅の
思い出をつくろう！

『銀河鉄道999』でお馴染みの漫画家、
故・松本零士氏がデザインした忍者列車。
青、ピンク、緑の電車が城下町の街並み
に溶け込んでいます。

©松本零士／零時社©松本零士／零時社

来章画芭蕉像（伊賀市蔵）

観光案内所

伊賀市観光インフォメーションセンター（土産物店「伊賀百貨」併設）
☎0595・51・9743       
  上野丸之内116　旧上野市庁舎 SAKAKURA BASE M2階

N2MAP
B-2

伊賀の観光地、グルメ、お土産、イベントなどの情報を
ご提供。周辺地域の観光パンフレットやマップも豊富
に取りそろえています。季節の見どころや、観光でお困
りの際もお気軽にお問い合わせください。

とっておきの地元情報が満載

城下町の どころ・ べどころ・まるわかり！見　 食

アンケートに答えて

伊賀牛
を
当てよう！

伊
賀
上
野

城
下
町

城
下
町
の
え
え
と
こ

ス
ポ
ッ
ト
！

70

つ
き特典

お得な

詳細は中面へ

合言葉で
もらえる

伊賀の観光情報
WEBでもチェック伊賀市の公式観光ガイドマップ

御菓子司 おおにし
忍者最中
10個入り

／1250円

☎ 0595・21・4144 　農人町354
　 境内自由  　無休 香華料300円　 広小
路駅から徒歩5分

☎0595・21・3148
上野丸之内106　 9：00～17：00（入館は

16:45まで）  　12/29～31 入城料大人
600円 　 上野市駅から徒歩10分

☎ 0595・23・0311　上野丸之内117　 平日10：00～16：00、土日祝10：00～16：30（最終入館
各30分前まで） 　12/29～1/1 入館料大人1000円　 上野市駅から徒歩10分

☎ 0595・24・2711　 上野赤坂町304
8:30～17:00（入館は16:30まで）  　火、

12/29～1/3 入館料大人300円　 上野市
駅から徒歩５分

☎ 0595-21-2219（芭蕉翁記念館）　 
　上野丸之内117-4　 見学自由  　無休 　 
無料　   上野市駅から徒歩５分

芭蕉翁記念館
芭蕉の真筆をはじめ、近世から現代ま
での連歌俳諧に関する資料を展示。
☎ 0595・21・2219　上野丸之内117-13　 
　8：30～17：00（入館は16：30まで）  　12/29
～1/3    入館料大人300円      上野市駅から
徒歩５分

¥
休

休

休

休

休

史跡芭蕉翁生家
芭蕉が30歳頃まで過ごした場所。処女
句集「貝おほひ」を執筆した釣月軒がある。

¥

俳聖殿
芭蕉生誕300年を記念し建築。建物は
芭蕉の旅姿を表現。（国重要文化財）

¥

伊賀忍者道場本部（伊賀市観光イン
フォメーションセンター）
☎ 0595・51-9743　 上野丸之内
116 旧上野市庁舎 SAKAKURA 
BASE M2階　 　受付9:00～18:00   
　各道場の施設に準ずる　 参加費
1500円     上野市駅から徒歩2分

¥

☎0595・21・2940　上野東町2929
　8:30～17:00  　無休　 無料 　 広小路駅
から徒歩2分

菅原神社（上野天神宮）
芭蕉が「貝おほひ」を奉納した場所。
通称「天神さん」。江戸中期建造の
楼門と鐘楼は県指定文化財。

¥

愛染院  故郷塚
松尾家の菩提寺。境内には芭蕉の遺
髪を収めた故郷塚がある。

¥

伊賀忍者道場手形
を手に入れたら、
好きな順番で道場
を巡ろう！

伊賀流忍者博物館
戦国時代から江戸時代にかけて活躍
した伊賀忍者の歴史や生活の知恵を
学べる博物館。「忍者屋敷」は江戸時
代末期の土豪屋敷を移築しており、
さまざまなカラクリがある屋敷内を
見学できます。

心・技・体　
伊賀忍者道場

城下町に点在する道場で忍
者修行を体験できます。修行
の結果によって、上忍・中忍・
下忍の認定が受けられます。
上忍を目指していざ挑戦！

松尾芭蕉や忍者ゆかりの施設から、歴史を感じる建物までレトロな街並みが残る、伊賀上野城の城下町をぶらり散策！

忍者衣装で城下町を散策し、伊賀を楽しもう

世界中から出演オファーが殺到する、伊賀忍
者特殊軍団阿修羅による忍術実演ショー。
お馴染みの手裏剣打ちから本物の武器を
使ったアクションまで、迫力満点です！

芭蕉翁記念館・蓑虫庵・史跡芭蕉翁生家の3館共通券でお得に巡ろう！

☎ 0595・24・6090　 上野丸之内78-1
　 9：00～16：30  　火（祝の場合は営業）、
12/29～1/3 入堂料大人300円 　 上野市
駅から徒歩５分

「赤門」の愛称で親しまれる江戸時
代に建てられた藩校。現在は国の史
跡に指定されており、創建当時のま
まの講堂などが見学できる。

¥

¥

☎ 0595・21・9957　 小田町141-1
9：00～16：30  　火（祝の場合は営業）、

12/29～1/3 入館料大人300円　 西大手
駅から徒歩７分

旧小田小学校本館
三重県指定文化財の、明治時代に建て
られた木造擬洋風２階建て校舎。現存
する小学校校舎のうち県内最古で、建
物内には昔の教室の復元などを展示。

¥

赤井家住宅
丹波国黒井（兵庫県丹波市）の城主だっ
た赤井氏が藤堂高虎に仕え、住んだ武
家屋敷。国登録有形文化財に登録され
ており、庭園は見学自由。

☎ 0595・21・3231　 上野丸之内61-2
見学自由  　無休     無料

上野市駅舎
大正6（1917）年に開設した駅舎。洋
風の木造3階建てで、腰折屋根を十
字方向に重ねた外観が特徴的。国登
録有形文化財に登録。

¥

伊賀上野のシンボルである美しい大小
の天守を備えた城郭。昭和初期の木造
復興天守は伊賀市の指定文化財。白
い三層の天守が、鳳凰の姿に似てい
ることから別名「白鳳城」とも呼ばれ
ている。1、2階には、甲冑や歴史資料
を展示。3階の天井には横山大観など
の大色紙がはめ込まれ、窓からは城
下町が一望できる。

お城、学校、武家屋敷など歴史を感じる建築物は必見！

¥

（MAP B-2）

（MAP B-2）

紅梅屋
さまざま桜
7枚籠入り
／450円

１本／150円

いせや
七兵衛だんご
みたらし

桔梗屋織居
釣月（ちょうげつ）

1個／216円

1 2

3

Check!

上野公園やその周辺には、日本を代
表する建築家 坂倉準三の建築物が
残っています。旧上野市庁舎や上野
公園レストハウス、上野西小学校体
育館など、世界的建築家ル・コルビュ
ジエに師事した坂倉準三のモダニズ
ム建築に、ぜひ足を運んでみて。

芭蕉の句碑の
情報はこちら

Check!

城下町では多くの句碑を
見ることができます。芭蕉
が風景や時の移り変わり
を詠みつづった句碑を巡
りながら、城下町を歩くの
も楽しみのひとつです。
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伊賀上野城M9MAP
B-1

史跡旧崇広堂M10MAP
B-2 M11MAP

B-3

芭蕉翁記念館

俳聖殿

芭蕉翁像

菅原神社

史跡芭蕉翁生家

愛染院 故郷塚

（MAP B-2）

☎ 0595-23-8921　上野西日南町1820
　 8:30～17:00（入館は16:30まで）
火、12/29～1/3 　 入館料大人300円 　 

　 茅町駅から徒歩5分
休

蓑虫庵
芭蕉五庵の一つで唯一現存する庵。
芭蕉の弟子 服部土芳の居宅。

¥

M6MAP
B-4

電子マネークレジット

QR

QR

☎ 0595・21・0870　 上野車坂町742
８：30～19：00 　木 　広小路駅から徒歩9分

桃青庵ふじさき
地元に根ざした和菓子店。芭蕉の最初の
俳号「桃青」を名付けた銘菓もあり。

48MAP
D-2

QR
休

☎ 0595・21・0880　 上野中町3028　 
　9：00～18：00 　木、元日　 上野市駅から
徒歩5分

湖月堂―伊賀和菓子処―
明治初期創業。名物の「丁稚ようかん」
をはじめ、銘菓「高虎」などが揃います。

54MAP
B-2

休
☎ 0595・21・0915　 上野魚町2887-2
10：00～20：00 　 月、火（祝の場合は営業） 
上野市駅から徒歩4分

伊賀菓庵山本
忍者の携帯食とされている伊賀名物元祖
「かたやき」のお店。伊賀産小麦100%使用。

aikotoba de

55MAP
C-2

クレジット QR 電子マネー
休

☎ 0595・21・0123　 上野東町2949
9：00～18：30 　  火（変動あり）　 上野市駅

から徒歩3分 

桔梗屋織居
藤堂藩の御用商人として創業。芭蕉の小
庵「釣月軒」をイメージした「釣月」をぜひ。

aikotoba de

52MAP
C-2

クレジット QR
休

☎ 0595・21・1440　 上野中町3009-1
8：30～18：30 　不定休　 上野市駅から徒

歩5分

御菓子司おおにし
創業85年の和菓子店。忍者の里にふさわし
い、忍者の姿をしたかわいい最中が人気！

53MAP
B-2

休

☎ 0595・21・2866　 上野車坂町753-3 
9:00～18:00  　日、月　  広小路駅から徒

歩8分

くらさか風月堂
大正9年創業。伊賀食材にこだわった新
食感の葛アイス「くずよせ」が絶品。

49MAP
D-2

QR
休

芭蕉句碑の
場所は、マップ
の       を
チェック

年4回の
企画展・
特別展

武器や忍具が
展示されて
います

休

休

休

休 休

☎ 0595・51・7578　 上野忍町2491-1
9：00～17：00  　水、12/29～1/3 無料
上野市駅から徒歩8分

¥休休
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「城下町 お菓子街道クーポン」を使えば、
老舗の和菓子がお得に味わえる、
甘党にはたまらない楽しみ方。

クーポンは5枚綴り1000円。13の参加
店舗で、クーポン1枚につき1店舗で
おすすめのお菓子と交換OK！

伊賀菓庵山本
かたやき
6枚入り
／780~円

くらさか風月堂
くずよせ

各種1本／350円

徒歩約3分
250m 徒歩約2分

130m

徒歩約9分
600m

徒歩約4分
240m

徒歩約9分
700m

徒歩約7分
500m

徒歩約7分
500m

（MAP A-2）

（MAP B-2）

（MAP B-2）

（MAP B-3）

（MAP B-3）

徒歩約6分
400m

徒歩約5分
350m

徒歩約6分
400m

徒歩約1分
75m

徒歩約3分
220m

徒歩約3分
210m

徒歩約12分
900m

徒歩約11分
800m

（MAP C-1）

徒歩約９分
650m

徒歩約4分
300m

徒歩約7分
500m

徒歩約3分
180m

池やアート
が置かれた
前庭

（MAP C-3）

3館共通券
750円

天井には、
大色紙が
４６枚！

ばしょうおう

みのむしあん

桃青庵ふじさき
桃青
（とうせい） 1個／220円

☎ 0595・21・0615　 上野新町2755-2
8:30～18:00 　火 　広小路駅から徒歩1分

いせや
明治から続く餅屋。伊賀米の風味を生かし
た「七兵衛だんごみたらし」や「赤飯」が揃う。

50MAP
C-2

休
クレジット QR 電子マネー

☎ 0120・190・028　 上野東町2936
9:00～18:00 　水 　上野市駅から徒歩5分  

紅梅屋
1712年に菅原神社前で創業したお菓子処。
芭蕉にちなんだ「さまざま桜」が代表銘菓。

51MAP
C-2

クレジット QR
休

aikotoba de

湖月堂
-伊賀和菓子処-
丁稚ようかん
１箱／900円

COUPON!

城下町お菓子
街道の詳細は
こちら！

忍びの家に伝わる、カラクリが備えられた
忍者の屋敷。どんでん返しや隠し階段、刀
隠しなどがあり、忍者の知恵を学ぶことが
できます。

忍者衣装に
着替えて、
忍者道場を
巡ろう！

Check!

「忍者だまし絵」で撮った写真をSNSに公開すれば、道場ポイントもアップ！

忍者だまし絵や顔出しパネルなど、城下町に隠された忍者スポットで写真を撮ろう！

高
速
バ
ス

鉄
道

車

名古屋から（三重交通高速バス 約100分）

名古屋高速　東名阪国道 名阪国道
名鉄バスセンター 関バスセンター

名古屋から（約90分）
上野東
IC

名古屋高速 名阪国道東名阪国道
白川IC 名古屋西IC 亀山IC

大阪から（約80分）
上野東
IC

阪神高速14号 名阪国道西名阪自動車道
高麗橋IC 松原JCT 天理IC

京都から（約110分）

京都から（約80分）
伊賀市名神高速道路 新名神高速道路 県道775・49号、国道25号

京都東IC 草津JCT 甲南IC

近鉄京都線・近鉄橿原線 近鉄大阪線 伊賀鉄道
近鉄京都駅 伊賀神戸駅大和八木駅

JR奈良線

JR東海道本線

JR大和路線 JR関西本線
伊賀鉄道

京都駅 伊賀上野駅
木津駅

草津駅
JR草津線

柘植駅
JR関西本線

加茂駅

大阪から（約100分）

近鉄奈良線 近鉄大阪線 伊賀鉄道
近鉄大阪難波駅 伊賀神戸駅上本町駅

JR関西本線JR大和路線 伊賀鉄道
天王寺駅 伊賀上野駅加茂駅

名古屋から（約120分）

近鉄名古屋線 近鉄大阪線 伊賀鉄道
近鉄名古屋駅 伊賀神戸駅伊勢中川駅

上野市駅

上野市駅

上野市駅

上野市駅

上野市駅

上野市駅

上野市駅

JR関西本線 JR関西本線 伊賀鉄道
名古屋駅 伊賀上野駅亀山駅

名古屋

奈良

大阪

京都

伊賀
大阪湾 伊勢湾

忍者のイラストがラッピングされた

バスや電車に乗ってみませんか？

伊賀上野DMO

〒518-0873 
三重県伊賀市上野丸之内122-4
だんじり会館内
https://www.iga-guide.com

TEL.0595-26-7788

このパンフレットの掲載内容は2026年2月末時点
の有効な情報です。最新の情報や詳細については
各施設にお問い合わせください。
掲載金額は消費税を含む、総額表記です。

「にんまる」は城下町とその周
辺を周回するコミュニティバ
ス。市民に親しまれている忍者
デザインのバスに乗ってみて。

伊賀市と滋賀県甲賀市のストーリー
「忍びの里伊賀・甲賀-リアル忍者を求
めて-」は日本遺産に認定されています。

いまや、アニメや映画の世界でも
おなじみの忍者。伊賀は忍者発祥
の地といわれ、城下町には「忍町」
という地名が残るなど、その名残
をあちこちで感じられます。

城づくりの名手・藤堂高虎が築いた伊賀上野城を中心に、

江戸時代の風情を今に伝える城下町が広がります。

昔ながらの商店や歴史情緒あふれる街並みを歩けば、

伊賀で生まれた俳聖 松尾芭蕉ゆかりのスポットや

忍者の歴史を感じる名所に出会えます。

伊賀のまちなかに隠れた魅力を探しながら、

のんびり散策してみませんか？

しのびちょう

城と

伊賀上野城の城下町は昔ながらの商店や
街並みが今も残り、小京都とも呼ばれてい
ます。また、だんじりと鬼行列が秋の城下
町を練り歩く、上野天神祭のダンジリ行事
は、ユネスコ無形文化遺産に登録された
「山・鉾・屋台行事」の一つです。

伊賀市内には約80基の芭蕉
句碑が点在しています。

「5・7・5」のわずか17文字で表現される俳句。
江戸時代、伊賀に生まれた松尾芭蕉は、それま
で遊びの要素が強かった俳諧に、「わび・さび」
のエッセンスを加え、芸術性を高めました。
晩年には各地を旅し、『野ざらし紀行』『おく
のほそ道』などを残したことでも有名です。

天下統一の上で伊賀を重要な地と考えた徳川家康は、築城
の名手とされた藤堂高虎に命じて伊賀上野城を築かせまし
た。伊賀上野城は日本屈指の高さを誇る高石垣が特徴で、
伊賀の忍者を城下町の警護に当たらせたといわれています。

近江国出身。小牧・長久手の戦いなどで
戦功をあげ、大名となりました。
伊賀上野城のほか、大坂城や江戸城など
の築城に関わりました。

2026.4

!

ＪＲ伊賀上野駅～近鉄伊賀神戸駅を結ぶ伊賀
鉄道。城下町にある「上野市駅」「西大手駅」
「広小路駅」「茅町駅」の4駅を利用して、旅の
思い出をつくろう！

『銀河鉄道999』でお馴染みの漫画家、
故・松本零士氏がデザインした忍者列車。
青、ピンク、緑の電車が城下町の街並み
に溶け込んでいます。

©松本零士／零時社©松本零士／零時社

来章画芭蕉像（伊賀市蔵）

観光案内所

伊賀市観光インフォメーションセンター（土産物店「伊賀百貨」併設）
☎0595・51・9743       
  上野丸之内116　旧上野市庁舎 SAKAKURA BASE M2階

N2MAP
B-2

伊賀の観光地、グルメ、お土産、イベントなどの情報を
ご提供。周辺地域の観光パンフレットやマップも豊富
に取りそろえています。季節の見どころや、観光でお困
りの際もお気軽にお問い合わせください。

とっておきの地元情報が満載

城下町の どころ・ べどころ・まるわかり！見　 食

アンケートに答えて

伊賀牛
を
当てよう！

伊
賀
上
野

城
下
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下
町
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と
こ
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！

70

つ
き特典

お得な

詳細は中面へ

合言葉で
もらえる

伊賀の観光情報
WEBでもチェック伊賀市の公式観光ガイドマップ



御菓子司 おおにし
忍者最中
10個入り

／1250円

☎ 0595・21・4144 　農人町354
　 境内自由  　無休 香華料300円　 広小
路駅から徒歩5分

☎0595・21・3148
上野丸之内106　 9：00～17：00（入館は

16:45まで）  　12/29～31 入城料大人
600円 　 上野市駅から徒歩10分

☎ 0595・23・0311　上野丸之内117　 平日10：00～16：00、土日祝10：00～16：30（最終入館
各30分前まで） 　12/29～1/1 入館料大人1000円　 上野市駅から徒歩10分

☎ 0595・24・2711　 上野赤坂町304
8:30～17:00（入館は16:30まで）  　火、

12/29～1/3 入館料大人300円　 上野市
駅から徒歩５分

☎ 0595-21-2219（芭蕉翁記念館）　 
　上野丸之内117-4　 見学自由  　無休 　 
無料　   上野市駅から徒歩５分

芭蕉翁記念館
芭蕉の真筆をはじめ、近世から現代ま
での連歌俳諧に関する資料を展示。
☎ 0595・21・2219　上野丸之内117-13　 
　8：30～17：00（入館は16：30まで）  　12/29
～1/3    入館料大人300円      上野市駅から
徒歩５分

¥
休

休

休

休

休

史跡芭蕉翁生家
芭蕉が30歳頃まで過ごした場所。処女
句集「貝おほひ」を執筆した釣月軒がある。

¥

俳聖殿
芭蕉生誕300年を記念し建築。建物は
芭蕉の旅姿を表現。（国重要文化財）

¥

伊賀忍者道場本部（伊賀市観光イン
フォメーションセンター）
☎ 0595・51-9743　 上野丸之内
116 旧上野市庁舎 SAKAKURA 
BASE M2階　 　受付9:00～18:00   
　各道場の施設に準ずる　 参加費
1500円     上野市駅から徒歩2分

¥

☎0595・21・2940　上野東町2929
　8:30～17:00  　無休　 無料 　 広小路駅
から徒歩2分

菅原神社（上野天神宮）
芭蕉が「貝おほひ」を奉納した場所。
通称「天神さん」。江戸中期建造の
楼門と鐘楼は県指定文化財。

¥

愛染院  故郷塚
松尾家の菩提寺。境内には芭蕉の遺
髪を収めた故郷塚がある。

¥

伊賀忍者道場手形
を手に入れたら、
好きな順番で道場
を巡ろう！

伊賀流忍者博物館
戦国時代から江戸時代にかけて活躍
した伊賀忍者の歴史や生活の知恵を
学べる博物館。「忍者屋敷」は江戸時
代末期の土豪屋敷を移築しており、
さまざまなカラクリがある屋敷内を
見学できます。

心・技・体　
伊賀忍者道場

城下町に点在する道場で忍
者修行を体験できます。修行
の結果によって、上忍・中忍・
下忍の認定が受けられます。
上忍を目指していざ挑戦！

松尾芭蕉や忍者ゆかりの施設から、歴史を感じる建物までレトロな街並みが残る、伊賀上野城の城下町をぶらり散策！

忍者衣装で城下町を散策し、伊賀を楽しもう

世界中から出演オファーが殺到する、伊賀忍
者特殊軍団阿修羅による忍術実演ショー。
お馴染みの手裏剣打ちから本物の武器を
使ったアクションまで、迫力満点です！

芭蕉翁記念館・蓑虫庵・史跡芭蕉翁生家の3館共通券でお得に巡ろう！

☎ 0595・24・6090　 上野丸之内78-1
　 9：00～16：30  　火（祝の場合は営業）、
12/29～1/3 入堂料大人300円 　 上野市
駅から徒歩５分

「赤門」の愛称で親しまれる江戸時
代に建てられた藩校。現在は国の史
跡に指定されており、創建当時のま
まの講堂などが見学できる。

¥

¥

☎ 0595・21・9957　 小田町141-1
9：00～16：30  　火（祝の場合は営業）、

12/29～1/3 入館料大人300円　 西大手
駅から徒歩７分

旧小田小学校本館
三重県指定文化財の、明治時代に建て
られた木造擬洋風２階建て校舎。現存
する小学校校舎のうち県内最古で、建
物内には昔の教室の復元などを展示。

¥

赤井家住宅
丹波国黒井（兵庫県丹波市）の城主だっ
た赤井氏が藤堂高虎に仕え、住んだ武
家屋敷。国登録有形文化財に登録され
ており、庭園は見学自由。

☎ 0595・21・3231　 上野丸之内61-2
見学自由  　無休     無料

上野市駅舎
大正6（1917）年に開設した駅舎。洋
風の木造3階建てで、腰折屋根を十
字方向に重ねた外観が特徴的。国登
録有形文化財に登録。

¥

伊賀上野のシンボルである美しい大小
の天守を備えた城郭。昭和初期の木造
復興天守は伊賀市の指定文化財。白
い三層の天守が、鳳凰の姿に似てい
ることから別名「白鳳城」とも呼ばれ
ている。1、2階には、甲冑や歴史資料
を展示。3階の天井には横山大観など
の大色紙がはめ込まれ、窓からは城
下町が一望できる。

お城、学校、武家屋敷など歴史を感じる建築物は必見！

¥

（MAP B-2）

（MAP B-2）

紅梅屋
さまざま桜
7枚籠入り
／450円

１本／150円

いせや
七兵衛だんご
みたらし

桔梗屋織居
釣月（ちょうげつ）

1個／216円

1 2

3

Check!

上野公園やその周辺には、日本を代
表する建築家 坂倉準三の建築物が
残っています。旧上野市庁舎や上野
公園レストハウス、上野西小学校体
育館など、世界的建築家ル・コルビュ
ジエに師事した坂倉準三のモダニズ
ム建築に、ぜひ足を運んでみて。

芭蕉の句碑の
情報はこちら

Check!

城下町では多くの句碑を
見ることができます。芭蕉
が風景や時の移り変わり
を詠みつづった句碑を巡
りながら、城下町を歩くの
も楽しみのひとつです。

MIMAP
B-1 M2MAP

B-1
M7MAP

B-1

M3MAP
C-2

M5MAP
C-2

M4MAP
D-2

N2MAP
B-2

M12MAP
A-1 M13MAP

B-2

伊賀上野城M9MAP
B-1

史跡旧崇広堂M10MAP
B-2 M11MAP

B-3

芭蕉翁記念館

俳聖殿

芭蕉翁像

菅原神社

史跡芭蕉翁生家

愛染院 故郷塚

（MAP B-2）

☎ 0595-23-8921　上野西日南町1820
　 8:30～17:00（入館は16:30まで）
火、12/29～1/3 　 入館料大人300円 　 

　 茅町駅から徒歩5分
休

蓑虫庵
芭蕉五庵の一つで唯一現存する庵。
芭蕉の弟子 服部土芳の居宅。

¥

M6MAP
B-4

電子マネークレジット

QR

QR

☎ 0595・21・0870　 上野車坂町742
８：30～19：00 　木 　広小路駅から徒歩9分

桃青庵ふじさき
地元に根ざした和菓子店。芭蕉の最初の
俳号「桃青」を名付けた銘菓もあり。

48MAP
D-2

QR
休

☎ 0595・21・0880　 上野中町3028　 
　9：00～18：00 　木、元日　 上野市駅から
徒歩5分

湖月堂―伊賀和菓子処―
明治初期創業。名物の「丁稚ようかん」
をはじめ、銘菓「高虎」などが揃います。

54MAP
B-2

休
☎ 0595・21・0915　 上野魚町2887-2
10：00～20：00 　 月、火（祝の場合は営業） 
上野市駅から徒歩4分

伊賀菓庵山本
忍者の携帯食とされている伊賀名物元祖
「かたやき」のお店。伊賀産小麦100%使用。

aikotoba de

55MAP
C-2

クレジット QR 電子マネー
休

☎ 0595・21・0123　 上野東町2949
9：00～18：30 　  火（変動あり）　 上野市駅

から徒歩3分 

桔梗屋織居
藤堂藩の御用商人として創業。芭蕉の小
庵「釣月軒」をイメージした「釣月」をぜひ。

aikotoba de

52MAP
C-2

クレジット QR
休

☎ 0595・21・1440　 上野中町3009-1
8：30～18：30 　不定休　 上野市駅から徒

歩5分

御菓子司おおにし
創業85年の和菓子店。忍者の里にふさわし
い、忍者の姿をしたかわいい最中が人気！

53MAP
B-2

休

☎ 0595・21・2866　 上野車坂町753-3 
9:00～18:00  　日、月　  広小路駅から徒

歩8分

くらさか風月堂
大正9年創業。伊賀食材にこだわった新
食感の葛アイス「くずよせ」が絶品。

49MAP
D-2

QR
休

芭蕉句碑の
場所は、マップ
の       を
チェック

年4回の
企画展・
特別展

武器や忍具が
展示されて
います

休

休

休

休 休

☎ 0595・51・7578　 上野忍町2491-1
9：00～17：00  　水、12/29～1/3 無料
上野市駅から徒歩8分

¥休休
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「城下町 お菓子街道クーポン」を使えば、
老舗の和菓子がお得に味わえる、
甘党にはたまらない楽しみ方。

クーポンは5枚綴り1000円。13の参加
店舗で、クーポン1枚につき1店舗で
おすすめのお菓子と交換OK！

伊賀菓庵山本
かたやき
6枚入り
／780~円

くらさか風月堂
くずよせ

各種1本／350円

徒歩約3分
250m 徒歩約2分

130m

徒歩約9分
600m

徒歩約4分
240m

徒歩約9分
700m

徒歩約7分
500m

徒歩約7分
500m

（MAP A-2）

（MAP B-2）

（MAP B-2）

（MAP B-3）

（MAP B-3）

徒歩約6分
400m

徒歩約5分
350m

徒歩約6分
400m

徒歩約1分
75m

徒歩約3分
220m

徒歩約3分
210m

徒歩約12分
900m

徒歩約11分
800m

（MAP C-1）

徒歩約９分
650m

徒歩約4分
300m

徒歩約7分
500m

徒歩約3分
180m

池やアート
が置かれた
前庭

（MAP C-3）

3館共通券
750円

天井には、
大色紙が
４６枚！

参加費
上野市駅から徒歩2分

ばしょうおう

みのむしあん

桃青庵ふじさき
桃青
（とうせい） 1個／220円

☎ 0595・21・0615　 上野新町2755-2
8:30～18:00 　火 　広小路駅から徒歩1分

いせや
明治から続く餅屋。伊賀米の風味を生かし
た「七兵衛だんごみたらし」や「赤飯」が揃う。

50MAP
C-2

休
クレジット QR 電子マネー

☎ 0120・190・028　 上野東町2936
9:00～18:00 　水 　上野市駅から徒歩5分  

紅梅屋
1712年に菅原神社前で創業したお菓子処。
芭蕉にちなんだ「さまざま桜」が代表銘菓。

51MAP
C-2

クレジット QR
休

aikotoba de

湖月堂
-伊賀和菓子処-
丁稚ようかん
１箱／900円

COUPON!

城下町お菓子
街道の詳細は
こちら！

忍びの家に伝わる、カラクリが備えられた
忍者の屋敷。どんでん返しや隠し階段、刀
隠しなどがあり、忍者の知恵を学ぶことが
できます。

忍者衣装に
着替えて、
忍者道場を
巡ろう！

Check!

「忍者だまし絵」で撮った写真をSNSに公開すれば、道場ポイントもアップ！

忍者だまし絵や顔出しパネルなど、城下町に隠された忍者スポットで写真を撮ろう！

高
速
バ
ス

鉄
道

車

名古屋から（三重交通高速バス 約100分）

名古屋高速　東名阪国道 名阪国道
名鉄バスセンター 関バスセンター

名古屋から（約90分）
上野東
IC

名古屋高速 名阪国道東名阪国道
白川IC 名古屋西IC 亀山IC

大阪から（約80分）
上野東
IC

阪神高速14号 名阪国道西名阪自動車道
高麗橋IC 松原JCT 天理IC

京都から（約110分）

京都から（約80分）
伊賀市名神高速道路 新名神高速道路 県道775・49号、国道25号

京都東IC 草津JCT 甲南IC

近鉄京都線・近鉄橿原線 近鉄大阪線 伊賀鉄道
近鉄京都駅 伊賀神戸駅大和八木駅

JR奈良線

JR東海道本線

JR大和路線 JR関西本線
伊賀鉄道

京都駅 伊賀上野駅
木津駅

草津駅
JR草津線

柘植駅
JR関西本線

加茂駅

大阪から（約100分）

近鉄奈良線 近鉄大阪線 伊賀鉄道
近鉄大阪難波駅 伊賀神戸駅上本町駅

JR関西本線JR大和路線 伊賀鉄道
天王寺駅 伊賀上野駅加茂駅

名古屋から（約120分）

近鉄名古屋線 近鉄大阪線 伊賀鉄道
近鉄名古屋駅 伊賀神戸駅伊勢中川駅

上野市駅

上野市駅

上野市駅

上野市駅

上野市駅

上野市駅

上野市駅

JR関西本線 JR関西本線 伊賀鉄道
名古屋駅 伊賀上野駅亀山駅

名古屋

奈良

大阪

京都

伊賀
大阪湾 伊勢湾

忍者のイラストがラッピングされた

バスや電車に乗ってみませんか？

伊賀上野DMO

〒518-0873 
三重県伊賀市上野丸之内122-4
だんじり会館内
https://www.iga-guide.com

TEL.0595-26-7788

このパンフレットの掲載内容は2026年2月末時点
の有効な情報です。最新の情報や詳細については
各施設にお問い合わせください。
掲載金額は消費税を含む、総額表記です。

「にんまる」は城下町とその周
辺を周回するコミュニティバ
ス。市民に親しまれている忍者
デザインのバスに乗ってみて。

伊賀市と滋賀県甲賀市のストーリー
「忍びの里伊賀・甲賀-リアル忍者を求
めて-」は日本遺産に認定されています。

いまや、アニメや映画の世界でも
おなじみの忍者。伊賀は忍者発祥
の地といわれ、城下町には「忍町」
という地名が残るなど、その名残
をあちこちで感じられます。

城づくりの名手・藤堂高虎が築いた伊賀上野城を中心に、

江戸時代の風情を今に伝える城下町が広がります。

昔ながらの商店や歴史情緒あふれる街並みを歩けば、

伊賀で生まれた俳聖 松尾芭蕉ゆかりのスポットや

忍者の歴史を感じる名所に出会えます。

伊賀のまちなかに隠れた魅力を探しながら、

のんびり散策してみませんか？

しのびちょう

城と

伊賀上野城の城下町は昔ながらの商店や
街並みが今も残り、小京都とも呼ばれてい
ます。また、だんじりと鬼行列が秋の城下
町を練り歩く、上野天神祭のダンジリ行事
は、ユネスコ無形文化遺産に登録された
「山・鉾・屋台行事」の一つです。

伊賀市内には約80基の芭蕉
句碑が点在しています。

「5・7・5」のわずか17文字で表現される俳句。
江戸時代、伊賀に生まれた松尾芭蕉は、それま
で遊びの要素が強かった俳諧に、「わび・さび」
のエッセンスを加え、芸術性を高めました。
晩年には各地を旅し、『野ざらし紀行』『おく
のほそ道』などを残したことでも有名です。

天下統一の上で伊賀を重要な地と考えた徳川家康は、築城
の名手とされた藤堂高虎に命じて伊賀上野城を築かせまし
た。伊賀上野城は日本屈指の高さを誇る高石垣が特徴で、
伊賀の忍者を城下町の警護に当たらせたといわれています。

近江国出身。小牧・長久手の戦いなどで
戦功をあげ、大名となりました。
伊賀上野城のほか、大坂城や江戸城など
の築城に関わりました。

2026.4

!

ＪＲ伊賀上野駅～近鉄伊賀神戸駅を結ぶ伊賀
鉄道。城下町にある「上野市駅」「西大手駅」
「広小路駅」「茅町駅」の4駅を利用して、旅の
思い出をつくろう！

『銀河鉄道999』でお馴染みの漫画家、
故・松本零士氏がデザインした忍者列車。
青、ピンク、緑の電車が城下町の街並み
に溶け込んでいます。

©松本零士／零時社©松本零士／零時社

来章画芭蕉像（伊賀市蔵）

観光案内所

伊賀市観光インフォメーションセンター（土産物店「伊賀百貨」併設）
☎0595・51・9743       
  上野丸之内116　旧上野市庁舎 SAKAKURA BASE M2階

N2MAP
B-2

伊賀の観光地、グルメ、お土産、イベントなどの情報を
ご提供。周辺地域の観光パンフレットやマップも豊富
に取りそろえています。季節の見どころや、観光でお困
りの際もお気軽にお問い合わせください。

とっておきの地元情報が満載

城下町の どころ・ べどころ・まるわかり！見　 食

アンケートに答えて

伊賀牛
を
当てよう！

伊
賀
上
野

城
下
町

城
下
町
の
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え
と
こ

ス
ポ
ッ
ト
！

70

つ
き特典

お得な

詳細は中面へ

合言葉で
もらえる

伊賀の観光情報
WEBでもチェック伊賀市の公式観光ガイドマップ



御菓子司 おおにし
忍者最中
10個入り

／1250円

☎ 0595・21・4144 　農人町354
　 境内自由  　無休 香華料300円　 広小
路駅から徒歩5分

☎0595・21・3148
上野丸之内106　 9：00～17：00（入館は

16:45まで）  　12/29～31 入城料大人
600円 　 上野市駅から徒歩10分

☎ 0595・23・0311　上野丸之内117　 平日10：00～16：00、土日祝10：00～16：30（最終入館
各30分前まで） 　12/29～1/1 入館料大人1000円　 上野市駅から徒歩10分

☎ 0595・24・2711　 上野赤坂町304
8:30～17:00（入館は16:30まで）  　火、

12/29～1/3 入館料大人300円　 上野市
駅から徒歩５分

☎ 0595-21-2219（芭蕉翁記念館）　 
　上野丸之内117-4　 見学自由  　無休 　 
無料　   上野市駅から徒歩５分

芭蕉翁記念館
芭蕉の真筆をはじめ、近世から現代ま
での連歌俳諧に関する資料を展示。
☎ 0595・21・2219　上野丸之内117-13　 
　8：30～17：00（入館は16：30まで）  　12/29
～1/3    入館料大人300円      上野市駅から
徒歩５分

¥
休

休

休

休

休

史跡芭蕉翁生家
芭蕉が30歳頃まで過ごした場所。処女
句集「貝おほひ」を執筆した釣月軒がある。

¥

俳聖殿
芭蕉生誕300年を記念し建築。建物は
芭蕉の旅姿を表現。（国重要文化財）

¥

伊賀忍者道場本部（伊賀市観光イン
フォメーションセンター）
☎ 0595・51-9743　 上野丸之内
116 旧上野市庁舎 SAKAKURA 
BASE M2階　 　受付9:00～18:00   
　各道場の施設に準ずる　 参加費
1500円     上野市駅から徒歩2分

¥

☎0595・21・2940　上野東町2929
　8:30～17:00  　無休　 無料 　 広小路駅
から徒歩2分

菅原神社（上野天神宮）
芭蕉が「貝おほひ」を奉納した場所。
通称「天神さん」。江戸中期建造の
楼門と鐘楼は県指定文化財。

¥

愛染院  故郷塚
松尾家の菩提寺。境内には芭蕉の遺
髪を収めた故郷塚がある。

¥

伊賀忍者道場手形
を手に入れたら、
好きな順番で道場
を巡ろう！

伊賀流忍者博物館
戦国時代から江戸時代にかけて活躍
した伊賀忍者の歴史や生活の知恵を
学べる博物館。「忍者屋敷」は江戸時
代末期の土豪屋敷を移築しており、
さまざまなカラクリがある屋敷内を
見学できます。

心・技・体　
伊賀忍者道場

城下町に点在する道場で忍
者修行を体験できます。修行
の結果によって、上忍・中忍・
下忍の認定が受けられます。
上忍を目指していざ挑戦！

松尾芭蕉や忍者ゆかりの施設から、歴史を感じる建物までレトロな街並みが残る、伊賀上野城の城下町をぶらり散策！

忍者衣装で城下町を散策し、伊賀を楽しもう

世界中から出演オファーが殺到する、伊賀忍
者特殊軍団阿修羅による忍術実演ショー。
お馴染みの手裏剣打ちから本物の武器を
使ったアクションまで、迫力満点です！

芭蕉翁記念館・蓑虫庵・史跡芭蕉翁生家の3館共通券でお得に巡ろう！

☎ 0595・24・6090　 上野丸之内78-1
　 9：00～16：30  　火（祝の場合は営業）、
12/29～1/3 入堂料大人300円 　 上野市
駅から徒歩５分

「赤門」の愛称で親しまれる江戸時
代に建てられた藩校。現在は国の史
跡に指定されており、創建当時のま
まの講堂などが見学できる。

¥

¥

☎ 0595・21・9957　 小田町141-1
9：00～16：30  　火（祝の場合は営業）、

12/29～1/3 入館料大人300円　 西大手
駅から徒歩７分

旧小田小学校本館
三重県指定文化財の、明治時代に建て
られた木造擬洋風２階建て校舎。現存
する小学校校舎のうち県内最古で、建
物内には昔の教室の復元などを展示。

¥

赤井家住宅
丹波国黒井（兵庫県丹波市）の城主だっ
た赤井氏が藤堂高虎に仕え、住んだ武
家屋敷。国登録有形文化財に登録され
ており、庭園は見学自由。

☎ 0595・21・3231　 上野丸之内61-2
見学自由  　無休     無料

上野市駅舎
大正6（1917）年に開設した駅舎。洋
風の木造3階建てで、腰折屋根を十
字方向に重ねた外観が特徴的。国登
録有形文化財に登録。

¥

伊賀上野のシンボルである美しい大小
の天守を備えた城郭。昭和初期の木造
復興天守は伊賀市の指定文化財。白
い三層の天守が、鳳凰の姿に似てい
ることから別名「白鳳城」とも呼ばれ
ている。1、2階には、甲冑や歴史資料
を展示。3階の天井には横山大観など
の大色紙がはめ込まれ、窓からは城
下町が一望できる。

お城、学校、武家屋敷など歴史を感じる建築物は必見！

¥

（MAP B-2）

（MAP B-2）

紅梅屋
さまざま桜
7枚籠入り
／450円

１本／150円

いせや
七兵衛だんご
みたらし

桔梗屋織居
釣月（ちょうげつ）

1個／216円

1 2

3

Check!

上野公園やその周辺には、日本を代
表する建築家 坂倉準三の建築物が
残っています。旧上野市庁舎や上野
公園レストハウス、上野西小学校体
育館など、世界的建築家ル・コルビュ
ジエに師事した坂倉準三のモダニズ
ム建築に、ぜひ足を運んでみて。

芭蕉の句碑の
情報はこちら

Check!

城下町では多くの句碑を
見ることができます。芭蕉
が風景や時の移り変わり
を詠みつづった句碑を巡
りながら、城下町を歩くの
も楽しみのひとつです。

MIMAP
B-1 M2MAP

B-1
M7MAP

B-1

M3MAP
C-2

M5MAP
C-2

M4MAP
D-2

N2MAP
B-2

M12MAP
A-1 M13MAP

B-2

伊賀上野城M9MAP
B-1

史跡旧崇広堂M10MAP
B-2 M11MAP

B-3

芭蕉翁記念館

俳聖殿

芭蕉翁像

菅原神社

史跡芭蕉翁生家

愛染院 故郷塚

（MAP B-2）

☎ 0595-23-8921　上野西日南町1820
　 8:30～17:00（入館は16:30まで）
火、12/29～1/3 　 入館料大人300円 　 

　 茅町駅から徒歩5分
休

蓑虫庵
芭蕉五庵の一つで唯一現存する庵。
芭蕉の弟子 服部土芳の居宅。

¥

M6MAP
B-4

電子マネークレジット

QR

QR

☎ 0595・21・0870　 上野車坂町742
８：30～19：00 　木 　広小路駅から徒歩9分

桃青庵ふじさき
地元に根ざした和菓子店。芭蕉の最初の
俳号「桃青」を名付けた銘菓もあり。

48MAP
D-2

QR
休

☎ 0595・21・0880　 上野中町3028　 
　9：00～18：00 　木、元日　 上野市駅から
徒歩5分

湖月堂―伊賀和菓子処―
明治初期創業。名物の「丁稚ようかん」
をはじめ、銘菓「高虎」などが揃います。

54MAP
B-2

休
☎ 0595・21・0915　 上野魚町2887-2
10：00～20：00 　 月、火（祝の場合は営業） 
上野市駅から徒歩4分

伊賀菓庵山本
忍者の携帯食とされている伊賀名物元祖
「かたやき」のお店。伊賀産小麦100%使用。

aikotoba de

55MAP
C-2

クレジット QR 電子マネー
休

☎ 0595・21・0123　 上野東町2949
9：00～18：30 　  火（変動あり）　 上野市駅

から徒歩3分 

桔梗屋織居
藤堂藩の御用商人として創業。芭蕉の小
庵「釣月軒」をイメージした「釣月」をぜひ。

aikotoba de

52MAP
C-2

クレジット QR
休

☎ 0595・21・1440　 上野中町3009-1
8：30～18：30 　不定休　 上野市駅から徒

歩5分

御菓子司おおにし
創業85年の和菓子店。忍者の里にふさわし
い、忍者の姿をしたかわいい最中が人気！

53MAP
B-2

休

☎ 0595・21・2866　 上野車坂町753-3 
9:00～18:00  　日、月　  広小路駅から徒

歩8分

くらさか風月堂
大正9年創業。伊賀食材にこだわった新
食感の葛アイス「くずよせ」が絶品。

49MAP
D-2

QR
休

芭蕉句碑の
場所は、マップ
の       を
チェック

年4回の
企画展・
特別展

武器や忍具が
展示されて
います

休

休

休

休 休

☎ 0595・51・7578　 上野忍町2491-1
9：00～17：00  　水、12/29～1/3 無料
上野市駅から徒歩8分

¥休休
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「城下町 お菓子街道クーポン」を使えば、
老舗の和菓子がお得に味わえる、
甘党にはたまらない楽しみ方。

クーポンは5枚綴り1000円。13の参加
店舗で、クーポン1枚につき1店舗で
おすすめのお菓子と交換OK！

伊賀菓庵山本
かたやき
6枚入り
／780~円

くらさか風月堂
くずよせ

各種1本／350円

徒歩約3分
250m 徒歩約2分

130m

徒歩約9分
600m

徒歩約4分
240m

徒歩約9分
700m

徒歩約7分
500m

徒歩約7分
500m

（MAP A-2）

（MAP B-2）

（MAP B-2）

（MAP B-3）

（MAP B-3）

徒歩約6分
400m

徒歩約5分
350m

徒歩約6分
400m

徒歩約1分
75m

徒歩約3分
220m

徒歩約3分
210m

徒歩約12分
900m

徒歩約11分
800m

（MAP C-1）

徒歩約９分
650m

徒歩約4分
300m

徒歩約7分
500m

徒歩約3分
180m

池やアート
が置かれた
前庭

（MAP C-3）

3館共通券
750円

天井には、
大色紙が
４６枚！

ばしょうおう

みのむしあん

桃青庵ふじさき
桃青
（とうせい） 1個／220円

☎ 0595・21・0615　 上野新町2755-2
8:30～18:00 　火 　広小路駅から徒歩1分

いせや
明治から続く餅屋。伊賀米の風味を生かし
た「七兵衛だんごみたらし」や「赤飯」が揃う。

50MAP
C-2

休
クレジット QR 電子マネー

☎ 0120・190・028　 上野東町2936
9:00～18:00 　水 　上野市駅から徒歩5分  

紅梅屋
1712年に菅原神社前で創業したお菓子処。
芭蕉にちなんだ「さまざま桜」が代表銘菓。

51MAP
C-2

クレジット QR
休

aikotoba de

湖月堂
-伊賀和菓子処-
丁稚ようかん
１箱／900円

COUPON!

城下町お菓子
街道の詳細は
こちら！

忍びの家に伝わる、カラクリが備えられた
忍者の屋敷。どんでん返しや隠し階段、刀
隠しなどがあり、忍者の知恵を学ぶことが
できます。

忍者衣装に
着替えて、
忍者道場を
巡ろう！

Check!

「忍者だまし絵」で撮った写真をSNSに公開すれば、道場ポイントもアップ！

忍者だまし絵や顔出しパネルなど、城下町に隠された忍者スポットで写真を撮ろう！

高
速
バ
ス

鉄
道

車

名古屋から（三重交通高速バス 約100分）

名古屋高速　東名阪国道 名阪国道
名鉄バスセンター 関バスセンター

名古屋から（約90分）
上野東
IC

名古屋高速 名阪国道東名阪国道
白川IC 名古屋西IC 亀山IC

大阪から（約80分）
上野東
IC

阪神高速14号 名阪国道西名阪自動車道
高麗橋IC 松原JCT 天理IC

京都から（約110分）

京都から（約80分）
伊賀市名神高速道路 新名神高速道路 県道775・49号、国道25号

京都東IC 草津JCT 甲南IC

近鉄京都線・近鉄橿原線 近鉄大阪線 伊賀鉄道
近鉄京都駅 伊賀神戸駅大和八木駅

JR奈良線

JR東海道本線

JR大和路線 JR関西本線
伊賀鉄道

京都駅 伊賀上野駅
木津駅

草津駅
JR草津線

柘植駅
JR関西本線

加茂駅

大阪から（約100分）

近鉄奈良線 近鉄大阪線 伊賀鉄道
近鉄大阪難波駅 伊賀神戸駅上本町駅

JR関西本線JR大和路線 伊賀鉄道
天王寺駅 伊賀上野駅加茂駅

名古屋から（約120分）

近鉄名古屋線 近鉄大阪線 伊賀鉄道
近鉄名古屋駅 伊賀神戸駅伊勢中川駅

上野市駅

上野市駅

上野市駅

上野市駅

上野市駅

上野市駅

上野市駅

JR関西本線 JR関西本線 伊賀鉄道
名古屋駅 伊賀上野駅亀山駅

名古屋

奈良

大阪

京都

伊賀
大阪湾 伊勢湾

忍者のイラストがラッピングされた

バスや電車に乗ってみませんか？

伊賀上野DMO

〒518-0873 
三重県伊賀市上野丸之内122-4
だんじり会館内
https://www.iga-guide.com

TEL.0595-26-7788

このパンフレットの掲載内容は2026年2月末時点
の有効な情報です。最新の情報や詳細については
各施設にお問い合わせください。
掲載金額は消費税を含む、総額表記です。

「にんまる」は城下町とその周
辺を周回するコミュニティバ
ス。市民に親しまれている忍者
デザインのバスに乗ってみて。

伊賀市と滋賀県甲賀市のストーリー
「忍びの里伊賀・甲賀-リアル忍者を求
めて-」は日本遺産に認定されています。

いまや、アニメや映画の世界でも
おなじみの忍者。伊賀は忍者発祥
の地といわれ、城下町には「忍町」
という地名が残るなど、その名残
をあちこちで感じられます。

城づくりの名手・藤堂高虎が築いた伊賀上野城を中心に、

江戸時代の風情を今に伝える城下町が広がります。

昔ながらの商店や歴史情緒あふれる街並みを歩けば、

伊賀で生まれた俳聖 松尾芭蕉ゆかりのスポットや

忍者の歴史を感じる名所に出会えます。

伊賀のまちなかに隠れた魅力を探しながら、

のんびり散策してみませんか？

しのびちょう

城と

伊賀上野城の城下町は昔ながらの商店や
街並みが今も残り、小京都とも呼ばれてい
ます。また、だんじりと鬼行列が秋の城下
町を練り歩く、上野天神祭のダンジリ行事
は、ユネスコ無形文化遺産に登録された
「山・鉾・屋台行事」の一つです。

伊賀市内には約80基の芭蕉
句碑が点在しています。

「5・7・5」のわずか17文字で表現される俳句。
江戸時代、伊賀に生まれた松尾芭蕉は、それま
で遊びの要素が強かった俳諧に、「わび・さび」
のエッセンスを加え、芸術性を高めました。
晩年には各地を旅し、『野ざらし紀行』『おく
のほそ道』などを残したことでも有名です。

天下統一の上で伊賀を重要な地と考えた徳川家康は、築城
の名手とされた藤堂高虎に命じて伊賀上野城を築かせまし
た。伊賀上野城は日本屈指の高さを誇る高石垣が特徴で、
伊賀の忍者を城下町の警護に当たらせたといわれています。

近江国出身。小牧・長久手の戦いなどで
戦功をあげ、大名となりました。
伊賀上野城のほか、大坂城や江戸城など
の築城に関わりました。

2026.4

!

ＪＲ伊賀上野駅～近鉄伊賀神戸駅を結ぶ伊賀
鉄道。城下町にある「上野市駅」「西大手駅」
「広小路駅」「茅町駅」の4駅を利用して、旅の
思い出をつくろう！

『銀河鉄道999』でお馴染みの漫画家、
故・松本零士氏がデザインした忍者列車。
青、ピンク、緑の電車が城下町の街並み
に溶け込んでいます。

©松本零士／零時社©松本零士／零時社

来章画芭蕉像（伊賀市蔵）

観光案内所

伊賀市観光インフォメーションセンター（土産物店「伊賀百貨」併設）
☎0595・51・9743       
  上野丸之内116　旧上野市庁舎 SAKAKURA BASE M2階

N2MAP
B-2

伊賀の観光地、グルメ、お土産、イベントなどの情報を
ご提供。周辺地域の観光パンフレットやマップも豊富
に取りそろえています。季節の見どころや、観光でお困
りの際もお気軽にお問い合わせください。

とっておきの地元情報が満載

城下町の どころ・ べどころ・まるわかり！見　 食
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詳細は中面へ

合言葉で
もらえる

伊賀の観光情報
WEBでもチェック伊賀市の公式観光ガイドマップ



☎ 0595・51・0783 　　上野丸之内29　　忍者体験9:00～18:00  
レストラン「伊賀忍者饗膳」11:00～14:30、17:30～22:00　土産物店
「万川堂」9:00～18:00   　 12/29～1/1 　 上野市駅から徒歩2分
予約可       忍者体験  魔堅窟巡り 大人（高校生以上）2000円　忍修殿 
大人（高校生以上）6000円 

城下町

伊賀イド
はコチラ

もっと
知りたい！伊賀の魅力
伊賀を楽しむ定番旅スタイルや、歳時
記・イベント情報は、公式観光サイト 
伊賀イドをチェックしよう！

合言葉
aikotoba de

特典を ゲット！

ええとこ
美味しいとこの

いってだ〜こ！
マークの見方

特典参加店に
出かけよう

スタッフに
このMAPを
見せよう

スタッフから「伊賀！」と言われたら、
「忍者!」と伝えてね！

特典
ゲット！1 2 3 4

伊賀！
忍者！ ¥OFF

特典の
受け方

“忍者” と伝えて 着々と工事が進められてきた、伊賀市にぎわい忍者回廊整備事業が
いよいよ完成。話題のスポットが誕生し、城下町がよりにぎやかに！

飲食
EAT

城下町へ来たなら､まずはここへ！

　
　上野丸之内116　　上野市駅から徒歩2分

参加店リスト
〈利用可能期限〉

2027年

まで12月31日  金
・特典は1日1回まで　
・他の割引や特典との
 併用は原則不可

¥

休

ハラル対応

ビーガン対応
ベジタリアン対応

電話番号 住所

フリーwif iあり

最寄駅からの徒歩時間

料金の目安(税込）

営業時間 定休日
HALAL

VEGAN

VEGETARIAN

☎
現金以外の決済方法
クレジット QR 電子マネー

マークの見方

いま､大注目の施設を訪ねてみよう

忍者体験
コース

伊賀流忍者
体験施設
万川集海

N1MAP
B-2

旧上野市庁舎
SAKAKURA
BASE

N2MAP
B-2

武家屋敷の門を通り抜けると
忍者体験施設がお目見え！

かつて市役所だった建物が
新たな複合観光拠点として再生！

ホテル、交流型図書館、カフェなどを
備えた、モダニズム建築を代表する建
築家・坂倉準三氏の名建築で、伊賀市
の指定文化財。M2階には伊賀の観光
案内や、土産物の販売コーナーもあ
り、城下町へ来たなら、ぜひ立ち寄り
たいスポット。

休

市指定文化財の成瀬平馬家長屋門の敷地にたたずむシンプルな建物。中に入ると
外観からは想像もできない、驚きとワクワクの忍者体験空間が広がる。地元の食材
をふんだんに使ったランチやディナーが味わえるレストランや、忍者グッズや伊賀産
品が買えるコーナー、ホテルも併設され、一日中楽しめること間違いなし。

観光案内、
土産物店、カフェ

も併設

万川集海は
こちら

体験
ACTIVITY

土産
SHOPPING

「特典」マークがついたお店で合言葉を伝える
と、お得なサービスが受けられます。
恥ずかしがりやさんもご安心を！このマップを
見せるだけでもOKですよ。

¥

忍者カード
進呈

●税込1000円以上のご利用の場合に
限ります。●１グループにつき5名まで
のサービスとなります。●支払い時に
合言葉をお伝えください。

伊賀流忍者店　41MAP
B-4

100円引き
サービス

●税込2000円以上のご利用の場合に
限ります。●支払い時に合言葉をお伝
えください。●現金利用時のみに限り
ます。

むらい萬香園38MAP
B-3

会計より
10%引き

●税込5000円以上のご利用の場合に
限ります。●支払い時に合言葉をお伝
えください。 ●現金利用時のみに限り
ます。

志摩パール39MAP
C-3

●ジェラートをご注文の場合に限りま
す。●１グループにつき5名までのサー
ビスとなります。●注文時に合言葉を
お伝えください。●現金利用時のみに
限ります。

もなか
トッピング
無料

北川牛乳店28MAP
D-4

花咲かりん
（プレーン）
1個プレゼント

花咲かりん本店34MAP
B-2

●税込1000円以上のご利用の場合に
限ります。●１グループにつき1名まで
のサービスとなります。●支払い時に
合言葉をお伝えください。●現金利用
時のみに限ります。

砲術道場
5発無料体験

養肝漬 宮崎屋35MAP
B-2

●税込1000円以上のご利用の場合
に限ります。●支払い時にこのマップ
をスタッフにお見せください。

●料理をご注文の場合に限ります。
●１グループにつき4名までのサービ
スとなります。●注文時に合言葉をお
伝えください。

乾杯酒
サービス
（ノンアルコールも可）

LE UN NIPPONIA HOTEL 
伊賀上野 城下町　21MAP

C-3

●１グループにつき１個のサービス
となります。●注文時に合言葉をお
伝えください。●現金利用時のみに
限ります。

忍者人形
プレゼント
※在庫が無くなり
　次第終了

うどん屋池澤湯19MAP
B-2

アイスクリーム
サービス

●料理をご注文の場合に限ります。
●１グループにつき2名までのサービ
スとなります。●注文時に合言葉をお
伝えください。●現金利用時のみに限
ります。

ステーキハウス Grazie16MAP
C-2

グラスワイン
or
ソフトドリンク
1杯サービス

●夜のみのサービスとなります。●料
理をご注文の場合に限ります。●注文
時に合言葉をお伝えください。●現金
利用時のみに限ります。

コルニチョーネ Cornicione15MAP
B-2

●料理をご注文の場合に限ります。
●１グループにつき6名までのサービ
スとなります。●注文時に合言葉をお
伝えください。●現金利用時のみに限
ります。

ワンドリンク
サービス
（アルコール・
 ノンアルコールとも）

レストラン&BAR クアトロNo.414MAP
B-2

●料理をご注文の場合に限ります。
●１グループにつき2名までのサービ
スとなります。●注文時に合言葉をお
伝えください。●現金利用時のみに限
ります。

ソフトドリンク
1杯サービス

弐鶴9MAP
C-2

●１グループにつき4名までのサービ
スとなります。●支払い時に合言葉を
お伝えください。●現金利用時のみに
限ります。

会計より
10%引き

ベーカリー&カフェ BASE6MAP
B-2

自社農場で子牛の肥育に挑んでいる伊賀牛の
専門店。店頭には、自家製コロッケからすき焼き
や焼肉、高級フィレステーキ、お土産にぴったり
な伊賀牛のしぐれ煮まで並びます。
☎ 0595・21・0638 　上野愛宕町3128-2
　9：00～18：00 　月、第1・第3火　　茅町駅か
ら徒歩11分  予約可 　 1000～10000円 

明治42年創業の茶道具や伊賀茶を取り扱う老
舗茶屋。伊賀の土産物や、大人気の忍者パフェ
などが楽しめる甘味茶房も充実。店内には忍者
コーナーもあり、手裏剣術道場も体験できます。
☎ 0595・21・1173 　上野小玉町3130
　10：00～18：00 　  木、第1・第3水 　  上野市
駅から徒歩6分   予約可 　
　350～950円、土産物・体験160円～

伊賀米の米粉、三重県産の小麦粉などを用い
て、お花の形に手揚げしたかりんとう風味の菓
子。華やかな見た目とサクサク食感、ほんのり甘
みのある素朴な味わいが年代問わず好評です。
☎ 0595・22・0707 　上野中町2993　
　10：00～18：00、土9：00～17：00   　日　 
　上野市駅から徒歩4分 予約可 　500～2000円

町屋を改装した複合施設。伊賀産米粉のあげぱ
んとこだわりドリンクが楽しめるHANAMORI 
COFFEE STAND、伊賀ブランド認定品など地
元土産が揃うIGAMONOショップ、伊賀忍者道
場の歩法道場も体験できます。
☎ 0595・51・5535 　上野西町3370       10:00～
17:00、土・日・祝9:30～17:00　 火　 上野市駅から
徒歩7分 予約不可 　土産物・体験1000～1500円

ラムチョップやマトンのたたきがおすすめの居
酒屋。枝豆や唐揚げなどの定番おつまみや、ドリ
ンクもビールや日本酒、ウィスキー、ワインなど
豊富に揃っています。
☎ 0595・23・4332 　上野丸之内128-1 共立
ビル1階 　17：00～23：00(最終入店22：00 フード
LO22：00 ドリンクLO22：30)日は～22：00　   火   
　上野市駅から徒歩4分 予約可 　5000～6000円

組紐体験
100円引き

●１グループにつき4名までのサービ
スとなります。●体験申込時に合言葉
をお伝えください。●現金利用時のみ
に限ります。

伊賀くみひも 組匠の里43MAP
B-1

記念品を
プレゼント

●税込2000円以上お買い上げの方の
みプレゼント。●支払い時に合言葉を
お伝えください。●現金利用時のみに
限ります。

組紐工房 廣澤徳三郎44MAP
A-2

レンタルタオル
1人1枚
貸し出し

●１グループにつき4名までのサービ
スとなります。●入店時に合言葉をお
伝えください。●現金利用時のみに限
ります。

一乃湯47MAP
B-3

●税込1500円以上のご利用の場合に
限ります。●１グループにつき1名まで
のサービスとなります。●支払い時に
合言葉をお伝えください。●現金利用
時のみに限ります。

さまざま桜
7枚かご入
1個サービス

紅梅屋51MAP
C-2

●１グループにつき4名までのサービ
スとなります。●注文時に合言葉をお
伝えください。●現金利用時のみに限
ります。

お抹茶セット
50円引き

桔梗屋織居52MAP
C-2

かたやき1枚
プレゼント

伊賀菓庵山本55MAP
C-2

●1名につき税込1000円以上のご利
用の場合に限ります。●支払い時に合
言葉をお伝えください。●現金利用時
のみに限ります。

NEW THINGS

すき焼 金谷

花咲かりん本店

パスタなど多彩なフードメニューにドリンクや
スイーツ類も充実。ランチタイムやティータイム
など観光途中にゆったり落ち着ける一軒です。
コーヒーなどドリンクはテイクアウトも可。
☎ 0595・51・7544 　上野丸之内126-1 丸之内
ビル1F 　11：00～18：00  　火、第1・第3月
　上野市駅から徒歩4分 予約可 　ランチ1000
～2000円

創業二百余年の老舗料亭旅館。その日に仕入れ
た新鮮な旬の素材を生かし、手間暇を惜しまず
調理。日本庭園を望むお座敷で、これぞ和食の
神髄ともいえる料理が堪能できます。
☎ 0595・21・0030 　上野赤坂町320
　11:00～22:00（ドリンクLO21:30） 　不定
休　上野市駅から徒歩8分 完全個室つき、事前
要予約 　コース料金6600円～（サービス料別）

aikotoba de

特典

クレジット クレジット QR 電子マネー

品数豊富な炭火焼き、鉄板焼き、鍋料理のメニ
ューが人気。じっくり炭火で焼き上げる焼き鳥
には三重県産の鶏肉を使用。秘伝のタレもポイ
ントです。グループで楽しめる個室もあります。
☎ 0595・24・3353 　上野農人町353-2
　17：00～売切れ次第閉店  　不定休 　広小
路駅から徒歩6分  予約可　 3500～6000円

VEGETARIAN

趣ある佇まいの割烹料亭。旬の料理をソムリエ
資格を持つ店主が厳選したワインと共に。料理
を彩る伊賀在住の作家による器も要チェック。
☎ 0595・21・0630 　上野玄蕃町205-2
　12：00～14：00（最終入店13:00）、17：30～
22：00（最終入店19：30） 　月（祝の場合は振
替有）　 広小路駅から徒歩3分 予約可     2000
～15000円

クレジット

こだわりのパンやスイーツ、ドリンクが味わえる
カフェベーカリー。惣菜系から甘い系まで、丁寧
に焼き上げたパンは種類も多くどれも絶品。イ
ートインでもテイクアウトでも楽しめます。
☎ 0595・51・0027 　上野丸之内62-2
　11：00～17：00  　月・火　 上野市駅から徒
歩1分  予約不可 　パン190円～、ドリンク
400円～

aikotoba de

特典

伊賀の郷土料理、豆腐田楽。厳選した大豆と天
然にがりで仕込んだ木綿豆腐を炭火で焼き、季
節ごとに木の芽味噌や柚子味噌を合わせて楽
しめます。守り続けた伝統を感じる逸品です。
☎ 0595・21・4068 　上野西大手町3591
　11：00～14：00、17：00～20：00 ※売切次第
終了  　月（祝の場合は営業）　 西大手駅から徒
歩1分  予約可 　1400～10000円

長期肥育にこだわった自家牧場の伊賀牛を使
用。落ち着いた和の空間で、網焼きやすき焼
き、しゃぶしゃぶなど絶品料理が味わえます。
☎ 0595・21・0505 　上野車坂町821　11：00
～15：00（LO14：20、入店受付14：00）、17：00
～21：00（LO20：30、入店受付19：30） 　月
（祝の場合は営業）　 広小路駅から徒歩6分 
予約可 　昼1540～4840円、夜5170～9460円

クレジット

看板メニュー「秀苑自家製手包み餃子」は何個
でも食べたくなる飽きのこない味。酢豚や炒飯
など町中華の定番メニューも充実。紹興酒など
アルコール類も豊富に揃っています。
☎ 0595・24・3996 　上野丸之内31-2
　18：00～22：00 （LO21：30）  　不定休　 
　上野市駅から徒歩1分  予約可     2000～
4000円

立ち寄りやすいスタンドで、スペシャルティコー
ヒーとオリジナルマフィンを。テイクアウトもイ
ートインも可能。コーヒーはハンドドリップとエ
スプレッソマシンで提供しています。
☎なし 　上野丸之内23　新天地商店街B
　11：00～20：00、日9：00～18：00  　月　　
　上野市駅から徒歩1分 予約不可　 500～
1500円 

明治20年創業、伊賀牛など地元の食材にこだ
わった食堂。「忍者定食」「忍者うどん」「忍者丼」
などオリジナルの忍者メニューが豊富。
☎ 0595・21・1609 　上野丸之内42-9
　11：00～15：30、17：00～22：30(LO各30分
前) 　水・最終火　 上野市駅から徒歩2分 予約
可  　1000～2000円   

aikotoba de

特典

クレジット QR

HALAL
VEGAN

VEGETARIAN

トマト味の「アルカンタラうどん」や「豚しゃぶう
どん」、「ゆばと豆乳の鴨隠しうどん」など人気
創作メニュー満載！迷ったときは「あわせうど
ん」。二つの味が半玉ずつ楽しめます。
☎ 0595・21・5859 　上野丸之内23　新天地
商店街 　11：00～14：00（売り切れ次第終了）  
　水　 上野市駅から徒歩1分  予約不可 　
    900～1500円

QR

HALAL
VEGETARIAN

品質と味に絶対の自信を持つ自社牧場生産の
伊賀牛を提供。牛刺し、ユッケ、ステーキなど
が、ご当地価格でリーズナブルに味わえます。
☎ 0595・51・0783 　上野丸之内500 ハイト
ピア伊賀２階　 11:00～14:00、17:00～
21:00(LO20:30) 　火、水変則休
　上野市駅から徒歩2分  予約可 　昼2000～
3000円、夜4000～6000円

aikotoba de

特典

クレジット QR 電子マネー

伊賀の郷土料理、豆腐に味噌だれをつけて香ば
しく焼き上げる「とうふ田楽」が味わえます。うな
ぎ丼やローストビーフ丼も人気メニュー。
☎090・8671・7179 　上野丸之内39-16　  　
　11：30～14：00、17：00～21：00（LO20：30）、
日曜夜営業は予約のみ　　火、水　   上野市駅
から5分  予約可　  1500～3400円   

明治38年創業の元祖伊賀肉のお店。2階のお座
敷で伊賀肉のすき焼きや、しゃぶしゃぶ、バター
焼などが堪能できます。1階の精肉店で購入で
きるしぐれ煮はお土産にもぴったり。
☎ 0595・21・0105 　上野農人町434
　11：00～(LO13:30)、16：00~20：00(LO18：
30) 　月（祝の場合は翌日）　 広小路駅から徒歩
2 分 ｠予約可 　8470～9680円

クレジット

伊賀産の牛乳を使った「霧隠れうどん」が自慢。
「伊賀牛肉手作りコロッケ」のトッピングも可能
です。忍者にこだわる店内では、兜の試着、どん
でん返しやだまし絵などの忍者体験も。
☎ 0595・23・2351 　上野小玉町3045-1
　11：00～14：00(LO13：40)  　水　 上野市
駅から徒歩6分  予約可 　700～1800円 

aikotoba de

特典

創業以来継ぎ足してきたデミグラスソースが自慢
の伊賀で一番古い洋食店。おすすめのビーフシ
チューやタンシチューでその味わいを確かめて。
☎ 0595・21・1819 　上野小玉町3076
　11：30～14：30、17：00～21：00(LO各30分
前) 　毎月8日、18日、28日(土日の場合は前後に
振替)、 月に一度不定休あり　 上野市駅から徒
歩5分 予約可 　昼1500円～、夜3000円～ 

クレジット QR 電子マネー

伊賀の地産地消メニューを伊賀酒とのペアリン
グで満喫。国の文化財にも登録された特別な空
間で、伊賀食材との新たな出会いを楽しんで。
☎ 0120・210・289(VMG総合窓口）　上野相生
町2842 　17:30～22:00（LO20:00）要予約
　 不定休 　 上野市駅から徒歩6分
 　7000～16500円

aikotoba de

特典

クレジット

VEGAN
VEGETARIAN

本格炭火焼きにした鶏料理が楽しめるお店で
す。唐揚げ、鶏の照り焼き、鶏の天ぷらなどの定
食も充実。焼き鳥をはじめ惣菜やお弁当などテ
イクアウトメニューも豊富です。
☎ 0595・51・0751 　上野紺屋町3167-1 
　10：00～、食事は11：30～売切れ次第終了
　水、臨時休業あり 　上野市駅から徒歩7分 
予約可 　880～6000円

aikotoba de

特典

厳選した伊賀牛を焼肉で。おすすめは、肉のお
いしさを存分に堪能できる「焼きしゃぶ」と「ハラ
ミ」。独自配合したタレも絶品です。
☎ 0595・24・3194 　上野忍町2520-5
　11:30～13:30（LO13:15）、16:00～21:00
（LO20:30）  　水 　 上野市駅から徒歩7分 
予約可 　昼1900～4100円、夜3000～6000円   

aikotoba de

特典

クレジット QR 電子マネー

豚や鶏の動物系とシジミなど魚介系のWスー
プが特徴、口あたりさっぱりで喉ごしはスッキ
リです。イチオシ「伊賀牛らーめん」をぜひ。
☎ 0595・21・4077 　上野忍町2560
　11:30～14:00、17:30～23:00  日祝17:30
～21:00　　月（祝の場合は営業、翌日休業）　 
　上野市駅から徒歩8分  予約可 　
　昼830～1000円、夜830～1500円  

文雅堂

¥

24

aikotoba de

特典

QR

店内は隠れ家的な落ち着いた雰囲気。モーニン
グ、ランチともにセイロを使用したヘルシーな蒸
し料理が味わえます。豆から吟味し、サイフォン
でじっくりと淹れたコーヒーもおすすめ。
☎ 0595・51・4685 　上野忍町2590-6
　8：00～17：00(LO16：30)  　不定休　 
　茅町駅から徒歩６分  予約可 　モーニング
650～850円、ランチ1300～1800円

クレジット QR 電子マネー

江戸期創業の本格和食のお店。「伊賀牛タレ焼
き丼」や、「伊賀牛紙ナベ御膳」など伊賀牛を使
った料理がリーズナブルに味わえるのが魅力。
☎ 0595・21・0132 　上野恵美須町1596
　11:30～14:00(LO13:30)、17:00～21:00
(LO19:00)　不定休　 上野市駅から徒歩10分  
予約可 　1100～4400円
会席料理5500円（サービス料別）

クレジット

ランチでもお茶だけでも、ふらっと気軽に入りや
すい雰囲気が魅力のカフェ。イチオシは週替わ
りプレート。お好きなケーキとドリンクのティー
タイムセットは散策途中にぴったり。
☎ 0595・21・8860 　上野茅町2668-1
　9:30～21:30（LO21:00） 　水　 茅町駅から
徒歩3分 予約可　 500～2000円

QR

牛乳屋さんが作るこだわりのジェラートが人
気。マシンから直接盛りつける出来たての『生
ジェラート』は、ふわふわで口当たりなめらか。
☎ 0595・21・1322 　上野桑町1542
　13：00～16：00 　休業日は店舗のInstagram
でご確認ください　  茅町駅から徒歩5分 
予約不可 　 400円～

aikotoba de

特典

QR

ソースやタレはすべて手作り、伊賀牛の鉄板焼
きやステーキ丼などが人気。ランチも大好評。
☎ 0595・21・0589 　上野桑町2178
　11：00～14：00（土日祝～14：30）、17：00～
21：30  ※水は21:00まで、木・金はランチ営業のみ
　 月・火（祝の場合は営業）、不定休あり　　 　
　茅町駅から徒歩8分 予約可 　850円～

伊賀と忍者をコンセプトにしたお土産ならココ。
伊賀くみひもを取り入れたスカジャンやアロハ
シャツの他、「忍者ミッキーマウス」のコレクション
など伊賀だけのオリジナルデザインも展開。
☎ 0595・51・6138 　上野丸之内126-1 　　
　11：00～16：00 　月・火（祝の場合は営業）　
　上野市駅から徒歩4分 予約不可 　350～
58400円

クレジット QR 電子マネー

旬のフルーツの美味しさを存分に活かした、タル
トやロールケーキなどのスイーツが人気。フィ
ナンシェやマドレーヌなど、1個から購入でき
る焼き菓子も多数ラインナップしています。
☎ 0595・51・5775 　上野丸之内42-7
　11：00～18：30 　火(不定休あり)　 上野市
駅から徒歩2分 予約可　 焼き菓子150円～、
ケーキ280円～  

QR

老舗呉服商がプロデュースしている忍者衣装や
忍者グッズの専門店。代々培われた技術から作
られる忍者衣装は高品質で本格的。販売の他、
劇団やCMなどの衣装制作も行っています。
☎ 0595・21・0256 　上野車坂町823
　10：00～18：00 　水・木　  広小路駅から徒
歩6分 予約不可 　10000円～

クレジット

伊賀の清酒、ビール、ワイン、クラフトジンなど伊
賀産酒類が幅広く揃います。コイン式の酒・ワイ
ンサーバーで伊賀の酒の飲み比べができます。
好みに合うお酒選びのサポートもしてくれます。
☎ 0595・21・0510 　上野農人町459
　9：00～19：00  　不定休（ホームページをご確
認ください） 　広小路駅から徒歩3分  予約可
　300～10000円

クレジット QR 電子マネー

aikotoba de

特典

クレジット QR

慶応元年創業の老舗漬物店。忍者の携帯食とも
いわれる「養肝漬」や佃煮など取り揃え。秘伝の
たまり醤油を使った「たまり醤油アイス」もおすす
め。伊賀忍者道場の砲術道場も体験できます。
☎ 0595・21・5544 　上野中町3017
　9：00～18：00 、日・祝 9：00～17：30   　
    木(月末・月初除く)　 上野市駅から徒歩6分  
予約不可 　 550円～

aikotoba de

特典

クレジット QR

MAP
C-3

グリル ストーク20MAP
B-2 こけこっこ本舗22MAP

C-3 焼肉ステージ昌苑　23MAP
C-3

うどん屋池澤湯19MAP
B-218MAP

C-2平野屋17MAP
C-2ステーキハウス Grazie16MAP

C-2

うどん処 九菴12MAP
B-2

もりつぢ8MAP
D-2

焼き鳥レストラン時代屋4MAP
D-2

弐鶴9MAP
C-2

割烹たつた5MAP
C-2

cafe huone　1MAP
C-2

中華dining秀苑10MAP
B-2

ベーカリー&カフェ BASE6MAP
B-2

料亭旅館 三田清2MAP
C-2

田楽座わかや7MAP
A-2

のみくい処 かるた　3MAP
C-2

11MAP
B-2

LE UN NIPPONIA HOTEL 伊賀上野 城下町　21MAP
C-3

北川牛乳店28MAP
D-4

Patisserie  n.palette31MAP
C-2

養肝漬 宮崎屋35MAP
B-2 西町や かかん36MAP

B-2

伊賀忍者衣装.com32MAP
D-2 伊賀酒仙閣 菊野商店33MAP

D-2 34MAP
B-2

レストランito29MAP
C-4

cafe okina25MAP
C-3 日本料理 料り喜26MAP

C-3 フラムカフェ27MAP
D-4

伊賀の京丸屋30MAP
C-2

クレジット QR 電子マネー
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aikotoba de

特典

クレジット QRむらい萬香園38MAP
B-3

¥

休

伊賀肉米井42MAP
B-4

¥
休

伊賀くみひもの製造工程の実演が見学できる
他、キーホルダーやブレスレットが作れる組みひ
も体験が人気。貴重な作品展示は見ごたえあり。
☎ 0595・21・1127 　上野西大手町3635-1
　10：00～17：00  　なし　 西大手駅から徒
歩1分  予約可 　組紐体験:キーホルダー
1500円、ブレスレット 長さにより価格変動、
土産物350円～、伝統的工芸品12000円～

aikotoba de

特典

組紐工房 廣澤徳三郎44MAP
A-2

¥
休

¥

伊勢志摩の英虞湾で育まれたあこや真珠や、南
洋真珠、淡水真珠などさまざまなパールジュエ
リーがカジュアルからフォーマルまで揃います。
自然が織りなすパールの魅力を感じてみて。
☎ 0595・24・0787 　上野相生町2846
　10：00～19：00  　日・その他  　上野市駅か
ら徒歩6分 予約可　  淡水真珠アクセサリー
3000円台～

aikotoba de

特典

クレジット QR志摩パール39MAP
C-3

¥

休

クレジット QR 電子マネー藤岡組紐店46MAP
C-2
伊賀くみひも・手組みにこだわった帯締を制作。
帯締めと同じ絹糸を使用したキーホルダー作り
の体験もできます。オリジナル組紐小物も多数
あり。
☎ 0595・22・8551 　上野農人町422
　11：00～18：00 　月(祝の場合は翌日)　　　
　広小路駅から徒歩1分  予約可 　帯締め
33000円、お土産1100～3300円、体験2200円

¥
休

¥

¥

趣ある店内でほっとひと息。挽きたての豆で、薫
り高いコーヒーが楽しめます。ドリアやピラフ、
パスタなどの軽食類も充実。11時までのお得な
モーニングセットも人気です。
☎ 0595・24・0718 　上野丸之内23　新天地
商店街　  7：00～19：30(LO19：00) 　月　 
　上野市駅から徒歩1分  予約可 　
　900～1300円

QRカフェ フランセ13MAP
B-2

¥

休

¥ ¥

¥

¥

忍者衣装や手裏剣、模造刀、忍者Ｔシャツなど、
忍者関連のオリジナルグッズを多数販売。ほと
んどの商品が伊賀流忍者店にしかないオリジナ
ル。忍者衣装のレンタルもできます。
☎ 0595・21・0792 　上野愛宕町1938
　9:00～18:00 　水、12月31日、1月1日
　茅町駅から徒歩8分  予約可 　 土産物・体験
1000円～

aikotoba de

特典

クレジット QR 電子マネー伊賀流忍者店　41MAP
B-4

¥

休

国指定伝統的工芸品の伊賀くみひもの商品を
多数ラインナップ。毎日開催されているワークシ
ョップでは、本物の組台と絹糸を使って、キーホ
ルダーやブレスレット作りが楽しめます。
☎ 0595・23・8038 　上野丸之内116-2
　 9：00～17：00  　月（祝の場合は営業）
　上野市駅から徒歩6分　ワークショップの予約
は不要（受付は15:30まで）　   体験2000円

aikotoba de

特典

伊賀くみひも 組匠の里43MAP
B-1 クレジット QR 電子マネー

¥

休

国の有形文化財に登録されている建物で懐か
しの銭湯体験を。温泉マークと屋号のネオンを
潜って入った先には、まるでタイムスリップした
かのようなレトロな空間が待ち受けています。
☎ 070・3352・2440 　上野西日南町1762　
　 14：00～23：00(最終入店22：30)  　木　 
　 上野市駅から徒歩12分  予約不可 　入浴料
大人500円　小学生200円　小学生未満100円

aikotoba de

特典

QR一乃湯47MAP
B-3

¥

休

¥

クレジット

1864年創業の老舗陶器店。高温で焼しめられ
優雅な美しさをもつ、国指定伝統工芸品の伊賀
焼。徳利、湯呑、珈琲カップなどの食器から、お
地蔵さん、花器、オブジェなど、伊賀焼代表作家
たちによる個性豊かな作品に出会えます。
☎ 0595・21・0381 　上野魚町2854
　9：00～17：30 　　なし 　上野市駅から徒歩
5分  予約可 　 1100円～

伊賀焼 内金陶器店37MAP
C-3

¥
休

100年以上続く老舗精肉店。深い旨みと豊かな香
りが特徴の伊賀牛を専門に、焼肉用からステー
キ、すき焼き用まで幅広く取り揃えています。店
頭では、用途に応じて細かいオーダーも可能。
上質な伊賀牛 は贈答品にもぴったりです。
☎ 0595・21・0233     上野恵美須町1646-3
　9：00～18：30  　月 　茅町駅から徒歩3分  
予約可 　 仕入れ値による

クレジット QR 電子マネー伊賀肉の駒井　40MAP
C-4

¥

休

呉服店で着物を１日レンタル。気に入った着物
や小物を選んで、風情ある城下町を散策して
みませんか。着付けもしてもらえるので、着物
初心者でも安心して気軽にトライできます。
（事前予約が必要です）
☎ 0595・22・2529 　上野丸之内33-2
   10：00～19：00  　水 　上野市駅から徒歩
1分  要予約 　きものレンタル体験3000円～

クレジット QR 電子マネーきもの処染重 伊賀上野店45MAP
B-2

¥
休

●料理をご注文の場合に限ります。
●注文時にこのマップをスタッフにお
見せください。

食前酒
サービス

料亭旅館 三田清2MAP
C-2

ご飯
おかわり無料

●定食をご注文の場合に限ります。
●注文時に合言葉をお伝えください。
●現金利用時のみに限ります。

こけこっこ本舗22MAP
C-3

らーめん
50円引

●注文時に合言葉をお伝えください。
●現金利用時のみに限ります。

文雅堂24MAP
C-3

会計より
5%引き

●支払い時に合言葉をお伝えください。
●現金利用時のみに限ります。

焼肉ステージ昌苑　23MAP
C-3

バーテンダーによる本格的なカクテルをはじ
め、ワインやウィスキーが楽しめるレストラン
バー。ピザやパスタなどフードメニューも定評あ
り。気さくなスタッフとの会話も弾みます。
☎ 0595・51・5760 　上野丸之内23　新天地
商店街　 19：00～25：00(LO24：00)  　日　  
　上野市駅から徒歩1分  予約可 　 
　2000～4500円

aikotoba de

特典

クレジット 電子マネーレストラン＆BAR クアトロNo.414MAP
B-2

¥

休

外はカリッ、中はもっちり。高温で一気に焼き上
げる本場ナポリの絶品ピッツァが楽しめます。
☎ 0595・51・8856 　上野東町2934-11
　ランチ11:30～14:00（金土日祝のみ）
月～土17:30～23:00、 日祝17：30～21:00 
　不定休    　上野市駅から徒歩2分   予約可　 
　昼1100～2300円、夜2000～4000円  

aikotoba de

特典

クレジット QR 電子マネーコルニチョーネ Cornicione15MAP
B-2

¥

休

クレジット QRQR
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養肝漬 宮崎屋
（伊賀忍者道場）
養肝漬 宮崎屋
（伊賀忍者道場）

俳聖殿俳聖殿

伊賀くみひも 組匠の里伊賀くみひも 組匠の里

だんじり会館だんじり会館

上野郵便局

津地方裁判所
伊賀支部

菅原神社菅原神社

上野西小

伊賀流忍者
博物館
伊賀流忍者
博物館

上野公園
（上野城跡・平楽寺跡）

史跡旧崇広堂史跡旧崇広堂

農人町

大超寺

妙昌寺

念佛寺

薬師寺

北川牛乳店北川牛乳店
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広禅寺
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西大手
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鉄
道

開化寺

崇広中

西大手駅西大手駅

伊賀流忍者体験施設 万川集海伊賀流忍者体験施設 万川集海

桶子神社

愛宕神社（忍之社）

蓮池寺

茅町駅茅町駅

イオン

山渓寺

史跡 芭蕉翁生家史跡 芭蕉翁生家

蓑虫庵蓑虫庵

日本料理 料り喜日本料理 料り喜

アインス伊賀アインス伊賀

すき焼 金谷すき焼 金谷

もりつぢもりつぢ

うどん屋
池澤湯
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池澤湯
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弐鶴弐鶴

紅梅屋紅梅屋桔梗屋織居桔梗屋織居

グリル ストークグリル ストーク

文雅堂文雅堂

焼肉ステージ昌苑焼肉ステージ昌苑

こけこっこ本舗こけこっこ本舗

のみくい処 かるたのみくい処 かるた

cafe okinacafe okina

割烹たつた割烹たつた

Patisserie  n.palettePatisserie  n.palette

田楽座わかや田楽座わかや

焼き鳥レストラン
時代屋
焼き鳥レストラン
時代屋

一乃湯一乃湯

御菓子司 おおにし御菓子司 おおにし

伊賀忍者衣装.com伊賀忍者衣装.com

志摩パール志摩パール

伊賀菓庵山本伊賀菓庵山本

伊賀焼 内金陶器店伊賀焼 内金陶器店

伊賀流忍者店伊賀流忍者店

伊賀酒仙閣 菊野商店伊賀酒仙閣 菊野商店
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（伊賀忍者道場）

組紐工房 
廣澤徳三郎
（伊賀忍者道場）

組紐工房 
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旧上野市庁舎
SAKAKURA BASE  
旧上野市庁舎
SAKAKURA BASE  N2
伊賀市観光
インフォメーションセンター
伊賀百貨　CROSS CAFÉ
伊賀市中央図書館

伊賀市観光
インフォメーションセンター
伊賀百貨　CROSS CAFÉ
伊賀市中央図書館

伊賀街道大和街道

本町通り　本町通り　 湖月堂-伊賀和菓子処-湖月堂-伊賀和菓子処-54上野文化
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上野文化
センター

西町や かかん
（伊賀忍者道場）
西町や かかん
（伊賀忍者道場）
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NIPPONIA(MITAKE棟）

NIPPONIA HOTEL
伊賀上野 城下町 
フロント（NAIKI棟）

NIPPONIA HOTEL
伊賀上野 城下町 
フロント（NAIKI棟）
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花咲かりん本店花咲かりん本店34
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H7 泊船 HAKUSEN泊船 HAKUSEN

H8 陰陽宿陰陽宿

伊賀市

Map
城下町

 Googleマップは
こちらから

上野天神祭のダンジリ行事

400年以上続く、伊賀上野
の秋を代表する伝統的な
祭り。鬼行列とだんじりが
城下町を巡行する様子は
圧巻。9つある「だんじり蔵」
を巡ってみるのもオススメ。

公式

サイト

ユネスコ無形文化遺産

より深く伊賀を知る！

いがうえの語り部 忍者や芭蕉など様々な
魅力にあふれる伊賀の
まちを、その文化やルー
ツについての解説を交え
ながらご案内いたします。

申し込み

●…観光
●…飲食
●…体験
●…土産
●…菓子土産
●…宿泊
●…ニューオープン施設
    …日本遺産構成文化財

…芭蕉句碑
…だんじり蔵
…駐車場
…トイレ
    大和街道
　伊賀街道

タウンページ

宿泊施設

観光案内所

レンタサイクルのご利用

タクシー会社

近鉄タクシー上野配車センター
☎0595・21・0033
相互タクシー
☎0595・21・0404
三交タクシー 上野営業所
☎0595・21・0585

H2 伊賀上野シティホテル
☎0595・22・0101 　上野魚町2874

MAP
B-2

アインス伊賀
☎080・5100・8182    上野恵美須町1610

H6MAP
C-3

泊船 HAKUSEN
☎0595・48・5190      上野丸之内116　
旧上野市庁舎SAKAKURA BASE

H7MAP
B-2

陰陽宿（おんみょうじゅく）
☎0595・51・7307      上野丸之内29

H8MAP
B-2

料亭旅館 三田清
☎0595・21・0030 　上野赤坂町320

H4MAP
C-2

旅館 薫楽荘
☎0595・21・0027 　上野桑町1473

H5MAP
C-4

ルートイングラ ンティア和蔵の宿
伊賀上野城前
☎0595・26・1011 　上野丸之内1-131

H1MAP
A-2

伊賀市街地の

伊賀市観光インフォメーションセンター 
☎0595・51・9743     上野丸之内116
旧上野市庁舎 SAKAKURA BASE M2階
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NIPPONIA HOTEL 
伊賀上野 城下町 フロント（NAIKI棟）
☎0120・210・289 　上野西町3377
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御菓子司 おおにし
忍者最中
10個入り

／1250円

☎ 0595・21・4144 　農人町354
　 境内自由  　無休 香華料300円　 広小
路駅から徒歩5分

☎0595・21・3148
上野丸之内106　 9：00～17：00（入館は

16:45まで）  　12/29～31 入城料大人
600円 　 上野市駅から徒歩10分

☎ 0595・23・0311　上野丸之内117　 平日10：00～16：00、土日祝10：00～16：30（最終入館
各30分前まで） 　12/29～1/1 入館料大人1000円　 上野市駅から徒歩10分

☎ 0595・24・2711　 上野赤坂町304
8:30～17:00（入館は16:30まで）  　火、

12/29～1/3 入館料大人300円　 上野市
駅から徒歩５分

☎ 0595-21-2219（芭蕉翁記念館）　 
　上野丸之内117-4　 見学自由  　無休 　 
無料　   上野市駅から徒歩５分

芭蕉翁記念館
芭蕉の真筆をはじめ、近世から現代ま
での連歌俳諧に関する資料を展示。
☎ 0595・21・2219　上野丸之内117-13　 
　8：30～17：00（入館は16：30まで）  　12/29
～1/3    入館料大人300円      上野市駅から
徒歩５分

¥
休

休

休

休

休

史跡芭蕉翁生家
芭蕉が30歳頃まで過ごした場所。処女
句集「貝おほひ」を執筆した釣月軒がある。

¥

俳聖殿
芭蕉生誕300年を記念し建築。建物は
芭蕉の旅姿を表現。（国重要文化財）

¥

伊賀忍者道場本部（伊賀市観光イン
フォメーションセンター）
☎ 0595・51-9743　 上野丸之内
116 旧上野市庁舎 SAKAKURA 
BASE M2階　 　受付9:00～18:00   
　各道場の施設に準ずる　 参加費
1500円     上野市駅から徒歩2分

¥

☎0595・21・2940　上野東町2929
　8:30～17:00  　無休　 無料 　 広小路駅
から徒歩2分

菅原神社（上野天神宮）
芭蕉が「貝おほひ」を奉納した場所。
通称「天神さん」。江戸中期建造の
楼門と鐘楼は県指定文化財。

¥

愛染院  故郷塚
松尾家の菩提寺。境内には芭蕉の遺
髪を収めた故郷塚がある。

¥

伊賀忍者道場手形
を手に入れたら、
好きな順番で道場
を巡ろう！

伊賀流忍者博物館
戦国時代から江戸時代にかけて活躍
した伊賀忍者の歴史や生活の知恵を
学べる博物館。「忍者屋敷」は江戸時
代末期の土豪屋敷を移築しており、
さまざまなカラクリがある屋敷内を
見学できます。

心・技・体　
伊賀忍者道場

城下町に点在する道場で忍
者修行を体験できます。修行
の結果によって、上忍・中忍・
下忍の認定が受けられます。
上忍を目指していざ挑戦！

松尾芭蕉や忍者ゆかりの施設から、歴史を感じる建物までレトロな街並みが残る、伊賀上野城の城下町をぶらり散策！

忍者衣装で城下町を散策し、伊賀を楽しもう

世界中から出演オファーが殺到する、伊賀忍
者特殊軍団阿修羅による忍術実演ショー。
お馴染みの手裏剣打ちから本物の武器を
使ったアクションまで、迫力満点です！

芭蕉翁記念館・蓑虫庵・史跡芭蕉翁生家の3館共通券でお得に巡ろう！

☎ 0595・24・6090　 上野丸之内78-1
　 9：00～16：30  　火（祝の場合は営業）、
12/29～1/3 入堂料大人300円 　 上野市
駅から徒歩５分

「赤門」の愛称で親しまれる江戸時
代に建てられた藩校。現在は国の史
跡に指定されており、創建当時のま
まの講堂などが見学できる。

¥

¥

☎ 0595・21・9957　 小田町141-1
9：00～16：30  　火（祝の場合は営業）、

12/29～1/3 入館料大人300円　 西大手
駅から徒歩７分

旧小田小学校本館
三重県指定文化財の、明治時代に建て
られた木造擬洋風２階建て校舎。現存
する小学校校舎のうち県内最古で、建
物内には昔の教室の復元などを展示。

¥

赤井家住宅
丹波国黒井（兵庫県丹波市）の城主だっ
た赤井氏が藤堂高虎に仕え、住んだ武
家屋敷。国登録有形文化財に登録され
ており、庭園は見学自由。

☎ 0595・21・3231　 上野丸之内61-2
見学自由  　無休     無料

上野市駅舎
大正6（1917）年に開設した駅舎。洋
風の木造3階建てで、腰折屋根を十
字方向に重ねた外観が特徴的。国登
録有形文化財に登録。

¥

伊賀上野のシンボルである美しい大小
の天守を備えた城郭。昭和初期の木造
復興天守は伊賀市の指定文化財。白
い三層の天守が、鳳凰の姿に似てい
ることから別名「白鳳城」とも呼ばれ
ている。1、2階には、甲冑や歴史資料
を展示。3階の天井には横山大観など
の大色紙がはめ込まれ、窓からは城
下町が一望できる。

お城、学校、武家屋敷など歴史を感じる建築物は必見！

¥

（MAP B-2）

（MAP B-2）

紅梅屋
さまざま桜
7枚籠入り
／450円

１本／150円

いせや
七兵衛だんご
みたらし

桔梗屋織居
釣月（ちょうげつ）

1個／216円

1 2

3

Check!

上野公園やその周辺には、日本を代
表する建築家 坂倉準三の建築物が
残っています。旧上野市庁舎や上野
公園レストハウス、上野西小学校体
育館など、世界的建築家ル・コルビュ
ジエに師事した坂倉準三のモダニズ
ム建築に、ぜひ足を運んでみて。

芭蕉の句碑の
情報はこちら

Check!

城下町では多くの句碑を
見ることができます。芭蕉
が風景や時の移り変わり
を詠みつづった句碑を巡
りながら、城下町を歩くの
も楽しみのひとつです。
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芭蕉翁記念館

俳聖殿

芭蕉翁像

菅原神社

史跡芭蕉翁生家

愛染院 故郷塚

（MAP B-2）

☎ 0595-23-8921　上野西日南町1820
　 8:30～17:00（入館は16:30まで）
火、12/29～1/3 　 入館料大人300円 　 

　 茅町駅から徒歩5分
休

蓑虫庵
芭蕉五庵の一つで唯一現存する庵。
芭蕉の弟子 服部土芳の居宅。

¥

M6MAP
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電子マネークレジット

QR

QR

☎ 0595・21・0870　 上野車坂町742
８：30～19：00 　木 　広小路駅から徒歩9分

桃青庵ふじさき
地元に根ざした和菓子店。芭蕉の最初の
俳号「桃青」を名付けた銘菓もあり。

48MAP
D-2

QR
休

☎ 0595・21・0880　 上野中町3028　 
　9：00～18：00 　木、元日　 上野市駅から
徒歩5分

湖月堂―伊賀和菓子処―
明治初期創業。名物の「丁稚ようかん」
をはじめ、銘菓「高虎」などが揃います。

54MAP
B-2

休
☎ 0595・21・0915　 上野魚町2887-2
10：00～20：00 　 月、火（祝の場合は営業） 
上野市駅から徒歩4分

伊賀菓庵山本
忍者の携帯食とされている伊賀名物元祖
「かたやき」のお店。伊賀産小麦100%使用。

aikotoba de

55MAP
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クレジット QR 電子マネー
休

☎ 0595・21・0123　 上野東町2949
9：00～18：30 　  火（変動あり）　 上野市駅

から徒歩3分 

桔梗屋織居
藤堂藩の御用商人として創業。芭蕉の小
庵「釣月軒」をイメージした「釣月」をぜひ。

aikotoba de

52MAP
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クレジット QR
休

☎ 0595・21・1440　 上野中町3009-1
8：30～18：30 　不定休　 上野市駅から徒

歩5分

御菓子司おおにし
創業85年の和菓子店。忍者の里にふさわし
い、忍者の姿をしたかわいい最中が人気！

53MAP
B-2

休

☎ 0595・21・2866　 上野車坂町753-3 
9:00～18:00  　日、月　  広小路駅から徒

歩8分

くらさか風月堂
大正9年創業。伊賀食材にこだわった新
食感の葛アイス「くずよせ」が絶品。

49MAP
D-2

QR
休

芭蕉句碑の
場所は、マップ
の       を
チェック

年4回の
企画展・
特別展

武器や忍具が
展示されて
います

休

休

休

休 休

☎ 0595・51・7578　 上野忍町2491-1
9：00～17：00  　水、12/29～1/3 無料
上野市駅から徒歩8分

¥休休

伊
賀
上
野
城
下
町
の
町
筋
に
は
、人
気
の
和
菓
子
店
が
点
在
。

芭
蕉
や
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者
に
ち
な
ん
だ
お
菓
子
も
あ
り
、

伊
賀
な
ら
で
は
の
お
土
産
を
探
し
に
、街
歩
き
を
楽
し
ん
で
み
て
は
。

「城下町 お菓子街道クーポン」を使えば、
老舗の和菓子がお得に味わえる、
甘党にはたまらない楽しみ方。

クーポンは5枚綴り1000円。13の参加
店舗で、クーポン1枚につき1店舗で
おすすめのお菓子と交換OK！

伊賀菓庵山本
かたやき
6枚入り
／780~円

くらさか風月堂
くずよせ

各種1本／350円

徒歩約3分
250m 徒歩約2分

130m

徒歩約9分
600m

徒歩約4分
240m

徒歩約9分
700m

徒歩約7分
500m

徒歩約7分
500m

（MAP A-2）

（MAP B-2）

（MAP B-2）

（MAP B-3）

（MAP B-3）

徒歩約6分
400m

徒歩約5分
350m

徒歩約6分
400m

徒歩約1分
75m

徒歩約3分
220m

徒歩約3分
210m

徒歩約12分
900m

徒歩約11分
800m

（MAP C-1）

徒歩約９分
650m

徒歩約4分
300m

徒歩約7分
500m

徒歩約3分
180m

池やアート
が置かれた
前庭

（MAP C-3）

3館共通券
750円

天井には、
大色紙が
４６枚！

ばしょうおう

みのむしあん

桃青庵ふじさき
桃青
（とうせい） 1個／220円

☎ 0595・21・0615　 上野新町2755-2
8:30～18:00 　火 　広小路駅から徒歩1分

いせや
明治から続く餅屋。伊賀米の風味を生かし
た「七兵衛だんごみたらし」や「赤飯」が揃う。

50MAP
C-2

休
クレジット QR 電子マネー

☎ 0120・190・028　 上野東町2936
9:00～18:00 　水 　上野市駅から徒歩5分  

紅梅屋
1712年に菅原神社前で創業したお菓子処。
芭蕉にちなんだ「さまざま桜」が代表銘菓。

51MAP
C-2

クレジット QR
休

aikotoba de

湖月堂
-伊賀和菓子処-
丁稚ようかん
１箱／900円

COUPON!

城下町お菓子
街道の詳細は
こちら！

忍びの家に伝わる、カラクリが備えられた
忍者の屋敷。どんでん返しや隠し階段、刀
隠しなどがあり、忍者の知恵を学ぶことが
できます。

忍者衣装に
着替えて、
忍者道場を
巡ろう！

Check!

「忍者だまし絵」で撮った写真をSNSに公開すれば、道場ポイントもアップ！

忍者だまし絵や顔出しパネルなど、城下町に隠された忍者スポットで写真を撮ろう！

高
速
バ
ス

鉄
道

車

名古屋から（三重交通高速バス 約100分）

名古屋高速　東名阪国道 名阪国道
名鉄バスセンター 関バスセンター

名古屋から（約90分）
上野東
IC

名古屋高速 名阪国道東名阪国道
白川IC 名古屋西IC 亀山IC

大阪から（約80分）
上野東
IC

阪神高速14号 名阪国道西名阪自動車道
高麗橋IC 松原JCT 天理IC

京都から（約110分）

京都から（約80分）
伊賀市名神高速道路 新名神高速道路 県道775・49号、国道25号

京都東IC 草津JCT 甲南IC

近鉄京都線・近鉄橿原線 近鉄大阪線 伊賀鉄道
近鉄京都駅 伊賀神戸駅大和八木駅

JR奈良線

JR東海道本線

JR大和路線 JR関西本線
伊賀鉄道

京都駅 伊賀上野駅
木津駅

草津駅
JR草津線

柘植駅
JR関西本線

加茂駅

大阪から（約100分）

近鉄奈良線 近鉄大阪線 伊賀鉄道
近鉄大阪難波駅 伊賀神戸駅上本町駅

JR関西本線JR大和路線 伊賀鉄道
天王寺駅 伊賀上野駅加茂駅

名古屋から（約120分）

近鉄名古屋線 近鉄大阪線 伊賀鉄道
近鉄名古屋駅 伊賀神戸駅伊勢中川駅

上野市駅

上野市駅

上野市駅

上野市駅

上野市駅

上野市駅

上野市駅

JR関西本線 JR関西本線 伊賀鉄道
名古屋駅 伊賀上野駅亀山駅

名古屋

奈良

大阪

京都

伊賀
大阪湾 伊勢湾

忍者のイラストがラッピングされた

バスや電車に乗ってみませんか？

伊賀上野DMO

〒518-0873 
三重県伊賀市上野丸之内122-4
だんじり会館内
https://www.iga-guide.com

TEL.0595-26-7788

このパンフレットの掲載内容は2026年2月末時点
の有効な情報です。最新の情報や詳細については
各施設にお問い合わせください。
掲載金額は消費税を含む、総額表記です。

「にんまる」は城下町とその周
辺を周回するコミュニティバ
ス。市民に親しまれている忍者
デザインのバスに乗ってみて。

伊賀市と滋賀県甲賀市のストーリー
「忍びの里伊賀・甲賀-リアル忍者を求
めて-」は日本遺産に認定されています。

いまや、アニメや映画の世界でも
おなじみの忍者。伊賀は忍者発祥
の地といわれ、城下町には「忍町」
という地名が残るなど、その名残
をあちこちで感じられます。

城づくりの名手・藤堂高虎が築いた伊賀上野城を中心に、

江戸時代の風情を今に伝える城下町が広がります。

昔ながらの商店や歴史情緒あふれる街並みを歩けば、

伊賀で生まれた俳聖 松尾芭蕉ゆかりのスポットや

忍者の歴史を感じる名所に出会えます。

伊賀のまちなかに隠れた魅力を探しながら、

のんびり散策してみませんか？

しのびちょう

城と

伊賀上野城の城下町は昔ながらの商店や
街並みが今も残り、小京都とも呼ばれてい
ます。また、だんじりと鬼行列が秋の城下
町を練り歩く、上野天神祭のダンジリ行事
は、ユネスコ無形文化遺産に登録された
「山・鉾・屋台行事」の一つです。

伊賀市内には約80基の芭蕉
句碑が点在しています。

「5・7・5」のわずか17文字で表現される俳句。
江戸時代、伊賀に生まれた松尾芭蕉は、それま
で遊びの要素が強かった俳諧に、「わび・さび」
のエッセンスを加え、芸術性を高めました。
晩年には各地を旅し、『野ざらし紀行』『おく
のほそ道』などを残したことでも有名です。

天下統一の上で伊賀を重要な地と考えた徳川家康は、築城
の名手とされた藤堂高虎に命じて伊賀上野城を築かせまし
た。伊賀上野城は日本屈指の高さを誇る高石垣が特徴で、
伊賀の忍者を城下町の警護に当たらせたといわれています。

近江国出身。小牧・長久手の戦いなどで
戦功をあげ、大名となりました。
伊賀上野城のほか、大坂城や江戸城など
の築城に関わりました。

2026.4

!

ＪＲ伊賀上野駅～近鉄伊賀神戸駅を結ぶ伊賀
鉄道。城下町にある「上野市駅」「西大手駅」
「広小路駅」「茅町駅」の4駅を利用して、旅の
思い出をつくろう！

『銀河鉄道999』でお馴染みの漫画家、
故・松本零士氏がデザインした忍者列車。
青、ピンク、緑の電車が城下町の街並み
に溶け込んでいます。

©松本零士／零時社©松本零士／零時社

来章画芭蕉像（伊賀市蔵）

観光案内所

伊賀市観光インフォメーションセンター（土産物店「伊賀百貨」併設）
☎0595・51・9743       
  上野丸之内116　旧上野市庁舎 SAKAKURA BASE M2階

N2MAP
B-2

伊賀の観光地、グルメ、お土産、イベントなどの情報を
ご提供。周辺地域の観光パンフレットやマップも豊富
に取りそろえています。季節の見どころや、観光でお困
りの際もお気軽にお問い合わせください。

とっておきの地元情報が満載

城下町の どころ・ べどころ・まるわかり！見　 食

アンケートに答えて

伊賀牛
を
当てよう！

伊
賀
上
野

城
下
町

城
下
町
の
え
え
と
こ

ス
ポ
ッ
ト
！

70

つ
き特典

お得な

詳細は中面へ

合言葉で
もらえる

伊賀の観光情報
WEBでもチェック伊賀市の公式観光ガイドマップ


